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Associacgao Brasileira de Fisioterapia
em Saide da Mulher (ABRAFISM)

A ABRAFISM é uma associacao civil, sem fins lucrativos, conveniada ao Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), representando os
fisioterapeutas que atuam na drea de Saude da Mulher no Brasil.

A principal vantagem de tornar-se membro da ABRAFISM é o fortalecimento da
area e da Especialidade Profissional em Fisioterapia na Sadde da Mulher,
contribuindo para ampliagdo da inser¢ao dos Fisioterapeutas que trabalham
nesta drea em diversos cendrios de pratica profissional. O associativismo
representa a unido dos profissionais em torno de objetivos comuns. A ABRAFISM
exerce um importante papel cientifico, estimulando de diversas formas uma
pratica profissional de exceléncia baseada em evidéncias cientificas e permeada
pelos valores ético-profissionais que norteiam o nobre exercicio profissional da
Fisioterapia no Brasil.

Além disso, a ABRAFISM busca influenciar politicas que possam beneficiar a
saide das mulheres por meio do acesso a Fisioterapia, atuando junto aos
conselhos profissionais, outras associagdes de classe e gestores em diversos
niveis.

Uma Associacdao forte com muitos membros, engajados e participativos
consegue exercer um importante papel de divulgagdo profissional junto a
comunidade cientifica e a populagdo. A atuacdo da ABRAFISM sera mais efetiva
se houver ampla participagao e adesédo dos seus associados de modo que suas
acdes serao multiplicadas e potencializadas por meio da cooperagao.

Ajude a divulgar a importancia do Associativismo para a Fisioterapia e
especificamente para Fisioterapia na salde da mulher! As conquistas da
ABRAFISM sao conquistas da profissdo para melhor sadde e qualidade de vida
da populagdo. Maiores informagdes sobre o histdrico, objetivos, conquistas e
como se associar estdo disponiveis no site: https://abrafism.org.br/.
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Agradecimentos

Nosso agradecimento se mantém fundamentado pela reflexdo suscitada por
Epitecto: “Nada de grandioso € criado de repente, assim como um cacho de uvas ou
um figo. Se vocé me disser que deseja um figo, eu respondo que deve haver um
tempo. Deixe primeiro florescer, depois dar frutos e depois amadurecer”.

Nao haveria conquistas sem o trabalho voluntario e desprendido de cada
integrante da Diretoria e Comissdo de Obstetricia da Associagédo Brasileira de
Fisioterapia em Saude da Mulher.

Somos gratos as nossas familias e especialmente a Deus, por nos manter firmes
para seguir em frente e trabalhar incansavelmente em prol da satde das mulheres,
com empolgacao, forga, serenidade e sabedoria.

Agradecemos o apoio de todos os associados ABRAFISM e aqueles que
contribuiram, muitas vezes anonimamente, para as vitdrias alcangadas ao
prestarem um trabalho profissional de exceléncia, melhorando a funcionalidade,
qualidade de vida e sadde das mulheres. O trabalho ético e competente de cada
fisioterapeuta que langa um olhar integral no atendimento as mulheres, o que faz
a diferenca para qualificar a assisténcia obstétrica. A pratica profissional aliada a
produgao cientifica de alta qualidade por pesquisadoras(es) fisioterapeutas,
muitas (os) do Brasil, tém fortalecido a importancia/ necessidade do
fisioterapeuta inserido na equipe e sucesso da nossa campanha.

Dedicamos este segundo e-book "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades" a
todas as mulheres no ciclo gravidico puerperal, pois elas merecem ter acesso aos
beneficios do trabalho dos Fisioterapeutas nas maternidades!

Diretoria (Gestdo 2022-2025) e Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da ABRAFISM
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Prefacio

E com grande alegria que parabenizo a diretoria da Associagdo
Brasileira de Fisioterapia em Saude da Mulher - ABRAFISM e a cada
fisioterapeuta que com dedicacdo e imbuidos do trabalho em equipe,
vem contribuindo para o reconhecimento da importancia da saude da
mulher nas maternidades de todo o Brasil.

Em 18/12/2020, entrou em vigor a primeira Lei municipal n.°
1039/2020, na cidade de Floriano - Piaui, tornando obrigatéria a
presenca dos fisioterapeutas nas maternidades publicas e privadas da
cidade. Em 06/01/2022, foi aprovada a primeira Lei estadual n.°
7723/2022, no Estado do Piaui. E até o momento, temos mais seis
municipios e dois estados com leis aprovadas. Isto € motivo de orgulho
para todos nds que atuamos na drea de Fisioterapeutas nas
maternidades

Certos da imprescindibilidade destes profissionais nas maternidades
de todo o pais, a ABRAFISM vem atuando de forma contundente para
que esta obrigatoriedade se estenda para todo o pais, por meio do
Projeto de Lei 906/22, oferecendo, ainda, cursos preparatérios e de
formacao do fisioterapeuta para atuar nas maternidades.

E, portanto, com orgulho que prefacio mais este e-book “Por mais
Fisioterapeutas nas Maternidades”: conquistas da campanha, certa de
mais conquistas em futuro préximo.

Dra. Elza Baracho
Fisioterapeuta especialista em Salide da Mulher ABRAFISM/COFFITO

Professora e Fisioterapeuta Brasileira reconhecida no cendrio nacional pelo seu
pioneirismo na assisténcia fisioterapéutica em obstetricia)

Vice-Presidente da ABRAFISM (gestdo 2018-2021)

Membro da Comissao de Trabalho de Assisténcia em Obstetricia (2019-2021)

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Mensagem da Coordenadora da Campanha

E com imensa alegria que trazemos ap6s quatro anos do lancamento
da nossa campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” as
inumeras conquistas alcancadas sintetizadas neste e-book. Incontaveis
atores contribuiram para essas conquistas que em ultima analise
representam um grande avango para qualificacdo da assisténcia
obstétrica no Brasil e no mundo.

Tivemos um enorme engajamento dos fisioterapeutas, conselhos
profissionais de fisioterapia, de académicos, gestores e politicos para
obtengdo dos desfechos que apresentamos hoje. O que nos move é
oferecer nossas habilidades e competéncias impares a servico das
mulheres, colocando-as no centro do cuidado obstétrico.

A luta ndo tem sido facil, mas quando nosso objetivo genuino é
evidenciado, nds transpomos barreiras e conquistamos importantes
aliados especialmente nas equipes interprofissionais que trabalham,
valorizam e reconhecem a importancia do nosso trabalho no ambiente
das maternidades. A construgdo do trabalho que frutificou nas
conquistas alcangadas esta alicercado em uma producgéo cientifica de
exceléncia que proporciona uma atuagdo baseada em evidéncias
cientificas, consideragao e respeito a realidade impar de cada mulher,
suas aspiragoes e preferéncias.

Que possamos somar esforgos a equipe interprofissional e que
sejamos agentes de transformagdes necessdrias e positivas da
assisténcia obstétrica no Brasil e no mundo!

Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge
Idealizadora e Coordenadora da Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades”

Primeira Presidente (2006-2009) e atual Diretora Cientifica da ABRAFISM

Fisioterapeuta especialista em Saude da Mulher

Professora e Pesquisadora Brasileira de renome internacional pela producao cientifica de
exceléncia e trabalho associativo voltado a Fisioterapia em Sadde da Mulher

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”




ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHP.E 0T S07 55 10001-38

e ek~
| Jf
Sumario

[ 1 1 TSR OP PR PPROP PPN 01
Folha de ROSTO0.......ccuuuiiiniiiiiiiiiieirricrreecrcee e e s eeaeeee 02
Ficha catalografica..........ccccceueeuniieniiiniiiic e creeeceeeenel 03
Sobre @ ABRAFISM.......couiiimniiiiiiiiiirttniereeeeeeeneereenecenennnesennes 04
Organizadores........ccuueieueiieniereiieneeeneeeeneeeneeeeneeeneeenneeennesenesnnnns 05
Colaboradores.........cceieeiiieireniiieiiiniriieiiireeeree it eeneseaernnanes 06
Agradecimentos...........cceveuuiiiiuniiiiiniiiiiiiri e 07
[ -] £ T 1 D PRSP 08
Mensagem da Coordenadora da Campanha ............ccccoeveeiinirnnnnnnnns 09
SUMANIO .eeeiiiiiiiiiiiiirieierreieereeeereeneereneeeseensessensssssenssssensssssnns 10
T. APreSeNtaCA0 ....oevuuerienerrinnerieneiereneeereeneerensecssensssennsssannnnns 11
2. Quem é o Fisioterapeuta? ..........cccoeeeeiiieniiiniiienieieneeencceneeenneenn 13
3. Regulamentacao da Atuagao do Fisioterapeuta em Obstetricia
dentro da Especialidade de Fisioterapia na Saide da Mulher .............. 14
4. Pratica Baseada em Evidéncia na Assisténcia Fisioterapéutica em
(01153 =1 ({1 T TP POR PPN 18
5.Importancia e exceléncia da atuagao dos Fisioterapeutas nas
maternidades...........ccoveueiiiiiiiiiiiiiirr e 26
6. Barreiras para a atuagao dos Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia .........ccccceueieniiiniienieieceenennnnns 33
7. Comissao de Trabalho na Assisténcia Fisioterapéutica em
Obstetricia da ABRAFISM - criagao e atualizagao ..........ccccceuueeee. 39
8. Evolugao e objetivos da Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas
maternidades” ..........coooiiiiiiiiiiirre e s e e e e 41
9. Agoes e conquistas da Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas
maternidades” agosto/2020-dezembro/2023 ...........cccceeeeeeiuerrennnnnn. 47
10. Planejamento estratégico da Campanha............c.ccceueeenerrnnnnnnnss 217
11. Como posso ajudar na Campanha? ...........cccceerveneiirinncrnennnnnne. 219
12. Consideragoes finais .........ccceueeerieniireuniirienierenneernenncerennecenes 221
13. Refer@NCias ....ccuurivunirieniiiienierieieereneeeeeneeeeenneeeeneesennsnees 223
14. Contatos da ABRAFISM ..........ccoouiimiiiniiiiiiinirieieineceeneerennennns 228

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”




CHPEOT SO7 551000138
www stimfsmoon br

@ Apresentagao

Este e-Book descreve as conquistas da Campanha da
Associagao Brasileira de Fisioterapia em Saude da Mulher "Por
mais Fisioterapeutas nas Maternidades”, de agosto de 2020 a
julho de 2023. Foi realizado um trabalho de compilagdo das
informacgOes atualizadas sobre a Campanha, constituido por
uma comissao organizadora e elaboradora para descrever
todas as acdes e conquistas que a Comissao de trabalho da
ABRAFISM na assisténcia Fisioterapéutica em obstetricia e as
mulheres brasileiras alcangaram até o momento. Este material
devera ser constantemente revisado e atualizado de acordo
com as agoes e progressos obtidos com a Campanha.

O objetivo deste E-book é apresentar a Campanha e subsidiar
Fisioterapeutas, Conselhos Profissionais, Associagdes
Profissionais, Mulheres, Comunidade e Gestores de Saude
com informagdes referentes a Campanha, por meio da
divulgacao do papel do Fisioterapeuta nas maternidades, das
evidéncias cientificas que amparam o trabalho do
fisioterapeuta no cuidado da mulher no ciclo gravidico-
puerperal, das acdes e conquistas da campanha e
planejamento para o futuro. As informacdes disponibilizadas
poderdo auxiliar na transformacao para que mulheres de todo

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
fisioterapeutas nas
atemidades

)
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@ Apresentagao

Brasil recebam assisténcia obstétrica qualificada, baseada
em um modelo humanizado e alicergado nos principios do
Sistema Unico de Salde, na cooperacdo, na
interprofissionalidade, nas melhores evidéncias cientificas
que deve incluir sempre o respeito a suas preferéncias.

Este E-book também tem a fungao de disseminar o papel do
fisioterapeuta nas maternidades, e instrumentalizar todos os
interessados neste trabalho de ampliacdo e implementacao
de servicos de fisioterapia de alta qualidade nas
maternidades. Além disso, busca-se destacar o refinamento
da pratica neste campo, oferecida pelo especialista em
Fisioterapia na Saude da Mulher. Os mesmos, alinhados com
as politicas publicas de incentivo a integralidade no cuidado a
saude da mulher e com os preceitos de humanizacao
obstétrica e de trabalho em equipe, podem contribuir para
niveis de exceléncia na assisténcia obstétrica no ciclo
gravidico-puerperal. O objetivo de todos comprometidos com
uma assisténcia obstétrica qualificada deve ser contribuir
para um parto seguro, uma experiéncia positiva de parto, a
reducdo de taxas de cesareas desnecessarias e de violéncia
contra mulher.

fisioterapeutas nas
] matemidades
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@ Quem é o Fisioterapeuta?

O Fisioterapeuta é um profissional de saide com
formacdo académica de nivel superior (Decreto-lei n°
938/69). Na graduagdo, em disciplinas como
Cinesiologia, Cinesioterapia, Recursos Terapéuticos e
Eletroterapia, ele recebe as bases necessarias para
trabalhar com cinesioterapia e agentes eletrofisicos,
podendo atuar na promocao a saude, na prevengao de
alteragdes fisico-funcionais, bem como no tratamento e
reabilitacao dessas alteragdes.

Estando devidamente registrado em seu Conselho
Regional, o Fisioterapeuta generalista é habilitado para
realizar o diagndstico de alteragbes funcionais do
movimento,  prescrever e  aplicar  condutas
fisioterapéuticas, acompanhar a evolugdo do quadro
clinico funcional e indicar alta do tratamento
fisioterapéutico.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Satide da
Mulher

VOCE SABIA QUE...
Saude da mulher é uma especialidade da Fisioterapia
reconhecida pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (COFFITQ) desde 2009?

Resolugao COFFITO n° 372 de 06 de novembro de 2009

“Art 2°: Tera reconhecido o seu titulo de Especialista na
Saude da Mulher o profissional Fisioterapeuta que cumprir 0s
critérios a serem estabelecidos em resolucao propria em
conformidade com a Resolu¢ao COFFITO n°360/2008".

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 14
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGCAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saltde da Mulher
e da outras providéncias.

Em 2011, o COFFITO disciplinou a Especialidade de Fisioterapia
na Salude da mulher e trouxe em um dos seus artigos as suas
areas de atuacdo e Assisténcia em Obstetricia é uma delas.

Art. 5° - Sao areas de atuacao do Fisioterapeuta
Especialista Profissional em Fisioterapia na Saide da
Mulher as seguintes, entre outras:

| - Assisténcia Fisioterapéutica em Uroginecologia e
Coloproctologia;

Il - Assisténcia Fisioterapéutica em Ginecologia;

Il - Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia;

IV- Assisténcia Fisioterapéutica nas Disfunces Sexuais
Femininas;

V- Assisténcia Fisioterapéutica em Mastologia.

Ou seja, esta resolucéo respalda a atuacao do Fisioterapeuta
com mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 15
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGCAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saude da Mulher
e da outras providéncias.

Art. 3°. Para o exercicio da Especialidade Profissional em
Fisioterapia na Saude da Mulher é necessario o dominio das
seguintes Grandes Areas de Competéncia:

V.Realizar avaliacdo, prevencdo, promocao e condutas
fisioterapéuticas nas alteragdes cinesiofuncionais advindas
das ... parturientes, puérperas, ...;

IX.Planejar e executar estratégias de intervencao
fisioterapéuticas utilizando recursos fisioterapéuticos gerais
e os especificos como: massagem perineal, cinesioterapia
dos MAP, biofeedback, propriocepcao e fortalecimento
muscular, programas de exercicios para gestantes, entre
outras;

XI.Prescrever e aplicar técnicas e recursos fisioterapéuticos
de analgesia durante o trabalho de parto;

XIl.Atuar em sala de pré-parto, enfermaria de parturientes,
obstétrica e puérpera;

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 16
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGCAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saude da Mulher
e da outras providéncias.

Art. 3°. Para o exercicio da Especialidade Profissional em
Fisioterapia na Saide da Mulher é necessario o dominio das
seguintes Grandes Areas de Competéncia:

XIll. Realizar orientagdes e auxilio ao aleitamento materno;
XIV. Participar do grupo de apoio ao aleitamento materno;
XVI. Realizar orientagdes posturais e adaptagdes funcionais
no pré e pds-parto;

XXII. Utilizar recursos de agao isolada ou concomitante de
agente cinesiomecanoterapéutico, termoterapéutico,
crioterapéutico, fototerapéutico, sonidoterapéutico, etc;

XXI. Realizar posicionamento no leito, sedestacao,
ortostatismo, deambulagdo, além de planejar e executar
estratégias de adaptacao, readaptacao, orientacao, visando
a maior funcionalidade da cliente/paciente/usuaria.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

O Fisioterapeuta realiza uma pratica baseada em evidéncias voltada
as mulheres no ciclo gravidico puerperal. Isso significa que o
profissional deve constantemente buscar evidéncias cientificas
externas de boa qualidade (ensaios clinicos, revisdes sistematicas e
diretrizes clinicas) para tomada de decisdo clinica. A prética clinica
baseada em evidéncias requer ainda que o profissional considere a
relacdo risco, custo beneficio das intervengbes que utiliza,
considerando sempre as preferéncias das mulheres e seu contexto
biopsicossocial.

Na situacdo do trabalho de parto é importante dizer que ha uma
preocupagdo para ndo oferecer um excesso de intervengdes, nem
deixar de oferta-las no momento certo e privar as mulheres de obter
seus beneficios. A palavra intervengdo nao deve ser confundida com
“intervencionismo”.  Entendemos o uso de intervengdes
fisioterapéuticas como a utilizacdo de alguma técnica ou recurso
fisioterapéutico com o intuito de obter-se um efeito positivo em
varidveis maternas e neonatais, contribuindo também para a
satisfacdo da mulher e para uma experiéncia positiva de parto.

Para obtencao de bons resultados, as intervengdes fisioterapéuticas
requerem uso consistente e sistematizado, levando-se em
consideracdo uma série de parametros como a dosagem, que
influencia a resposta que se deseja obter.

As intervengdes fisioterapéuticas de modo geral possuem menos
efeitos adversos do que intervengdes medicamentosas, entretanto nao
sao ausentes de possiveis efeitos adversos e precisam ser prescritas

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 18
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

no momento adequado e utilizadas de modo correto para melhor
eficdcia e seguranga. A cinesioterapia, eletroterapia e terapia
manual sdo algumas das modalidades de intervencdes que sao
utilizadas, e que devem ser explicadas as mulheres para que as
mesmas entendam e concordem em utilizar. A grande vantagem
das intervencdes fisioterapéuticas é serem de modo geral
altamente motivadoras da autonomia e papel ativo da mulher
durante seu processo de parturicao.

Na pratica clinica baseada em evidéncias é essencial respeitar-se

as preferéncias das pacientes apresentando alternativas
igualmente baseadas em evidéncias, sempre que possivel, que
possam ser escolhidas e adotadas pelas mulheres. Um papel
importante do fisioterapeuta é contribuir para adesao da mulher as
condutas fisioterapéuticas compactuadas, sendo importante que
toda a equipe entenda, colabore e motive as mulheres sem
sobrecarrega-las.
A eleicdo das condutas fisioterapéuticas sera sempre baseada em
avaliacdo minuciosa de cada caso, sequida do devido registro em
prontudrio. O conhecimento do fisioterapeuta sobre a biomecanica
corporal da parturiente faz todas a diferenca na indicacao das
intervencdes e protocolos mais especificos de acordo com a fase
do trabalho de parto.

As proximas paginas trazem uma sintese dos beneficios de
intervencoes fisioterapéuticas na gestagao, parto e pos-parto,
indicando as evidéncias cientificas externas pertinentes.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 19
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Gestagao

Exercicio fisico promove melhor Exercicio fisico leva a menor ganho Exercicio durante a gestagao
tolerancia a glicose, e com isso de massa corporal e manutengao diminui a incidéncia de parto
previne e controla da diabetes da massa corporal adequada prematuro e baixo peso ao

gestacional 1 durante a gestagao o nascer do bebé '

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico pode prevenir
trauma perineal 6

Imersao em agua pode melhorar

sintoma de edema de membros
. . 32
inferiores de gestantes

Exercicio fisico promove prevengao Exercicio melhora o

de sindrome hipertensiva1 1.9

condicionamento fisico

Ultrasom pode melhorar os sintomas e
fungdo do membro superior em Exercicio fisico melhora a qualidade

gestantes com sindrome do tinel do do sono, eficiéncia do sono, duragao
carpo 25 do sono, laténcia do sono, insonia e
. 7

cansago diurno

Exercicio fisico durante a gestagao

diminui depressao pés-parto9
Exercicio fisico durante a gestagao

diminui dias de afastamento do

Programas educativos promovem trabalho!

melhor experiéncia e satisfagdo no

parto 3 Exercicio fisico na gestagao

aumenta a chance de parto vaginal

Exercicio fisico alivia a lombalgia e espontaneo 11

dor pélvica gestacional 8
Massagem perineal durante o

periodo gestacional reduz
trauma perineal 2 23,35

Programas educacionais sobre o o . . .
: - AT Exercicio fisico durante a gestagéo Treinamento dos misculos do
ciclo gravidico puerperal diminui a

h promove menos complicagio assoalho pélvico previne e
ansiedade e promeve melhores . o
. 22 durante o trabalho de parto e melhora a incontinéncia urinaria
desfechos neonatais

melhores escores ° de gestantes 36
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Parto

TENS reduz a intensidade Uso da bola amendoim em

Massagem durante o trabalho de
parto pode reduzir a dor , duragao do dor durante o trabalho de parturientes com analgesia epidural
trabalho de parto e melhorar 19,34 diminui o tempo de trabalho de parto

experiéncia emocional das e aumenta a chance de parto vaginal

parturientes 3

Protocolo de fisioterapia promove
diminuigao da necessidade de
analgesia farmacoldgica e doses de

reforgo analgésico 15,30

Posturas verticalizadas e
postura ativa da parturientre
reduz a duragao do trabalho

20
de parto

Compressa perineal quente administrada
durante o segundo estagio do trabalho
parto, intensidade da dor, de parto reduz a dor pés-parto, trauma
Fadiga e an‘siedad:oeTz perineal de segundo e terceiro graus,
parturientes " ocorréncia de episiotomia e aumenta a
incidéncia de perineo intacto 2

Uso de Bola Suiga reduz
duracao do trabalho de

Massagem perineal realizada
durante o parto diminui a
duragao do trabalho de parto21

Protocolo de intervengao
fisioterap@utica durante o trabalho
de parto melhora desfechos

obstetricos '3

Vocalizagdo durante o
segundo estagio de
trabalho de parto previne

trauma perineal 26

Massagem perineal durante o
trabalho de parto promove
diminuicao do risco de trauma

perineal 21,35

Puxo espontaneo com
respiragdo reduz o periodo
expulsivo 4

21
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto
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Research

Sequential application of non-pharmacological interventions reduces the severity
of labour pain, delays use of pharmacological analgesia, and improves some
obstetric outcomes: a randomised trial
Rubneide Barreto Silva Gallo, Licia Santos Santana, Alessandra Cristina Marcolin, Ceraldo Duarte,
Silvana Maria Quintana

Departmeat of Grmevslogy et (ntriric, Ribeirds frett Modeal Sl siverity of o Roubs Brasl

KEY WORDS ARSTRACT

Ritaleristed costratied il Question; Amorg women in labesr, dees sequencial application of nes-phareucokgical ingenventioes

Labar pain selicve labots paie, shorien labous, and delay pharmacebagical sneipesis we? Design: Rendemised erial

s pharssndogacal feseices with concealed aflocation, asiessor Binding, and intention-to-real apalysis, Paricipants: Eighry

"r_;'\_““:"'l‘l‘,:nm women admitied in abour 3t the end of a lowrisk pregnancy. Itervention: Paricipats in the

; experimental group received fiow L 0 40 minaat hiin pusticalar 4l

exeroive o a Swiss ball at 4 1o § om of cervical dilation: lumbosscral massage at 5 to G.om dilitson: and a

®<. AR warmm Shower 3 -7 o delation, Participants i the contiel group reeshied sl mMerEny il cie,

Participants in both geoups wire entowaged 0 iy al Lo svoll of delay wie of pharmatelogical
anatpesii. Owtcome mwasires: 1'ain severisy was ieporied on @ visual analogue scale, Maternal asd
neonatal data were collected from officlal binh reconds. Satisfaction with care was recorded with a
questionnaire, Resubts; Some participants took analgesic medication before the siudy was complete, 50
pain was anabysad with a last observation carried forwand approsch. In this anadycks, the sxpenmental
group had sigrificantiy bower pain severity immediately after: evercises (MO 24 mm, 955C115 1o 34}
st {14 s 955 034 o 251, dnd showeering (17 mim 955 O 5 1o 290 which allowed delaped acd
redhecedd woe of analfesic medication, Oiher significant benefits included: faster enpulsion (MDD
18 miswites, 95% O 5 10 30), improved seonatal status. snd higher maternal satisfaction. o adverse
effects were idensified. Gomclsion: This sequence of ron-pharmacological interventions sipniicantly
veduced labotr pain from 4 em 10 beyond 7 ¢rm of corvieal dilatian, as reflegved in decreased and delayed
use of apaigese medication Wonses is labous cewld be enceuraged 1o use these isterventians, especislly
if they seek bo minimize or delsy ue of analgesic medication. Trial reglstration: NCTO1189128. [Calla
RS, Santana 15, Marcolin AC, Dwarte €, Quintana 58 {2018} Seqoential application of non-
pharmacological interventions reduces the severliy of labour pain, delays use of pharmacological
analpesia, and improves trial fournal of Physiothermgy &4:
33-a0)
© 207 Australian Physiotherapy Association. Tublished b; uq-u BV, This s 46 open Mcens antcie
tandet the CC BY-RC-ND licesre { i g -l

Trés intervengoes de até 40 minutos cada nas seguintes fases do trabalho de parto:
o 4ab5cm de dilatagao: exercicio em bola suica
» 5a6cmde dilatagdo: massagem lombossacra durante a contragao
» >7 cm de dilatagdo: banho de chuveiro quente
As participantes foram encorajadas a tentar evitar ou atrasar o uso de medicamentos
farmacolégicos.

0 grupo controle recebeu cuidados usuais da maternidade
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto

AJOG Glob Rep. 2022 Nov 10;2(4):100125.

doi: 10.1016/j.xagr.2022.100125.

Applying a physiotherapy protocol to women (e ioriennns]
during the active phase of labor improves
obstetrical outcomes: a randomized clinical trial

Licia Santos Santana, XX; Rubnetde Barreto Silva Gallo, XX; Silvana Maria Quintana, XX; Geralde Duarte, XX;
Cristine Homsi Jorge, XX; Alessandra Cristing Marcolin, XX

BACKGROUMND: Labar & a physiologecal process Wiggesed by mechanical and hormonal ewiils hal promoel: uliding tonritions b apel
the ft.

OBJECTIVE: This study amed i evaluste the effeciveness of 4 ranphainsaociogic chidirth cane protoda in women in the active phase of
b i improning obrttical and pddnatal uliomes

STUDY DESIGN: This was a randomized frial with concelad aliocation, assesstr blinding, and intention-io-traat anatesis. A fotal of B0 low-
risk primigraica veomen & the end of pregnancy admitted at the beginning ol the active phase of ebor paricipated in e study. The participants
wene dividiad inko an expedmental gioun (n=2404 and a contro group (n=40). Woman in the axpenimental groun rcemed 4 nienantions: anbuk
tion a1 4 o 6 em of cenvical diation, aliemation of maternal postures, anscutaneous etecincal nere simulaton at 6t 7 om, and a wam
shower bath at > cm. The confrol geoup recaived onlly mutine obstelrical cans during abor. The parturient could request phan anaga:
i b arny time during i study, The main oucome mestsmes were the duraBon of thi actiw: phase of the frst stage of ahor. the duration of e
apitsiv phase of babor, and thi prévasents of Sbor testockl &5 d55ssed iy the ] W fidtirsl and nod-
natal data from official birth records.

RESULTS: The parturients who recehvad the nonpanmacoligic. profocol had 3 shortir active phse of the first st of labor (444 minstes in
e contrel grous and 373 minutes in the expermental g P 02), peotentad nmtuie of memikanes Lter in labr (7 om in i contiol grocg
ant 8 cm in the experimental group; P.01), raquested pharmecologic anaigesi with meee significant canvical diation (5 cm i tha control group
and B cm in the mperimaental group; P<.07), requested fmver addiional doses of anainesics, and had kwer kabor dystocia rates than tha pationts
I the condeol group. In addition, there was no ditference in other matomal snd pernatal variabies between the consrol geou-and the oxpesimental

e

COMNCLUSION: The impiementation of i saquents ponphammacoiogic protocol comgosed of sniuiation, erecitanens eecingy nenve
sarmekation with charge of wright positions, and vweaem shoveer balh has the potential to reducs bibor pain, a5 reflected in decrssed and detayed
sl of pharmatolonic aragesiy and reducad duririon of tha active phase of tabor and dysioosy rates, Mateeniy hospitals should provide this pro-
e, and vearmen hould e encowraged 10 reguest [his chachinh cane peviood

Keay Word: dystoca. ahor pain, poive prosa of ishor, nonpharmacoingic respuoes, fharmacniogic ansigesi, randomized controled il

Quatro intervengoes de até 30 minutos cada nas seguintes fases do trabalho de parto:
« 4a6cm de dilatagdo: deambulagao
« 6a7cmde dilatacdo: alternancia de posturas maternas e estimulagéao elétrica
nervosa transcutanea
« >7 cm de dilatagdo: banho de chuveiro quente
A parturiente poderia solicitar analgesia farmacoldgica a qualquer momento do estudo.

0 grupo controle recebeu apenas cuidados obstétricos de rotina durante o trabalho de
parto.
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto
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Active pelvic movements on a Swiss ball reduced labour duration, pain, fatigue
and anxiety in parturient women: a randomised trial

Alexandre Delgado °, Melania M Amorim ", Andreza do Amaral Faraiba Oiveira ©,
Keytte Camilla Souza Amodrim ', Marina Wanderley S2hva *, Yasmiin Eduarda Silva *; Andrea Lemos ",
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Uso de bola suiga (maximo de tempo possivel) para realizar exercicios envolvendo
biomecanica pélvica. Selegdo de intervengdes de acordo com:

« a posigdo da altura da cabega fetal, independentemente da dilatagdo cervical (na

abertura pélvica superior ou inferior de acordo com o plano de DeLee ou de Hodge)

« aposicdo fetal (occipital direito ou esquerdo posterior, direito ou esquerdo transverso)

« aorientagdo e apagamento/dilatagao cervical

« apresencga de puxo precoce
0 grupo controle recebeu cuidados obstétricos durante o trabalho de parto (métodos ndo
farmacolégicos de dor, bola suica, adogao de posigdes verticais, caminhada e banhos
quentes). A presenca de doulas e acompanhante era permitido.
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Pds-parto

Treinamento da musculatura do Orientagoes educacionais
assoalho pélvico e eletroestimulagao promovem melhora da postura da
melhoram a incontinéncia urindria de mée durante o aleitamento materno >’

puérperas 7

Drenagem linfatica manual
previne e reduz edema em
membros inferiores e vulva 28

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico pode melhorar a
fungio sexual 8

Uso de gelo alivia a d:’: do Massagem abdominal melhora o
trauma perineal funcionamento intestinal 3
Uso do TENS melhora dor na .
L .29 Treinamento do transverso
cicatriz da cesérea .
abdominal pode melhorar a

diastase abdominal'®

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico previne e 3
melhora da incontinéncia Exercicio fisico auxilia o retorno a Compressa‘ de dgua morna pode
urinria pés-parto 13,36 condico oré. : o prevenir e tratar dores e
¢ao pré-gestacional, otimizando fissuras mamilares27
a funcionalidade, tratando os
desconfortos e disfunges que
possam ter persistido ou surgido,
decorrentes da gestagéo ou do parto '
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Importancia e exceléncia da atua¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

O Fisioterapeuta tem grande importancia/relevancia na
composicao das equipes interprofissionais que realizam
assisténcia as mulheres no ciclo gravidico-puerperal nas
maternidades. O trabalho do Fisioterapeuta esta respaldado
cientificamente e alinhado aos preceitos da humanizagao da
assisténcia prestada a mulher, agregando sua especificidade
de atuacgdo ao trabalho da equipe interprofissional realizando:

e Avaliacdo e diagndstico fisioterapéutico para prescricao e
aplicacdo de recursos para alivio de dor e para a
progressdo do trabalho de parto (cinesioterapia,
massoterapia, eletroterapia, termoterapia, hidroterapia,
etc.);

e Gestdo de aspectos da humanizacdo da assisténcia no
ciclo gravidico-puerperal relacionados aos métodos néo
farmacoldgicos para alivio de dor no trabalho de parto e
pds-parto (elaboragdo de protocolos, orientagdes a
acompanhantes, e a toda equipe interprofissional);
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

o Avaliacdo para prevencdo de morbidades respiratorias,
intestinais, urinarias e vasculares, melhor conforto,
prescricdo e aplicacdo de recursos fisioterapéuticos para
alivio de dor, manejo da amamentagdo, orientacoes
posturais e sobre os cuidados com o bebé, e reabilitacao da
mulher no pds-parto;

o Avaliacdo e assisténcia Fisioterapéutica a gestante de alto
risco internada;

 Orientagdes posturais relacionadas ao trabalho da equipe de
obstetricia, contribuindo para o entrosamento, a satisfacao
e o conforto do grupo.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.1 Etica Profissional

Estas praticas profissionais devem ser sempre
acompanhadas de um trabalho de exceléncia, pautado pelo
respeito ao codigo de ética profissional, diversidades e
especificidades da mulher, e da equipe de cuidado.

No que tange a ética profissional, é importante ressaltar
que o Fisioterapeuta deve ter sempre em méaos o codigo de
ética profissional. Para o atendimento é essencial a
realizagdo da avaliagdo fisioterapéutica, planejamento
terapéutico e adocdo de condutas que devem sempre ser
registradas no prontuario. Para isso, o profissional deve ser
integrante da equipe da maternidade e, caso nao seja, é de
fundamental importancia se cadastrar na maternidade para
acessar o sistema de prontuario e fazer o registro adequado
da assisténcia prestada.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.2 Trabalho em Equipe

Com relagdo ao trabalho em equipe, é importante que o
Fisioterapeuta tenha clareza e realize somente praticas
fisioterapéuticas de sua competéncia profissional, baseadas
em evidéncias cientificas e respaldadas por resolucoes do
COFFITO. Além disso, é fundamental que sejam elaborados
protocolos operacionais padrao e fluxogramas de
atendimento descrevendo como ocorrerda o fluxo dos
atendimentos no pré-parto, no pos-parto e em outros setores
da maternidade onde o fisioterapeuta possa atuar.

E importante que a equipe de fisioterapeutas tenha um
coordenador fisioterapeuta/chefe do servico de fisioterapia
que possa organizar as escala de plantdes profissionais,
reunides periddicas da equipe, bem como elaborar critérios de
priorizacdo de atendimento e indicadores de qualidade da
assisténcia a serem utilizados pela fisioterapia.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

Os resultados da equipe dependem da acdo complementar
e harmonica entre todos os profissionais de nivel superior
(enfermeiras (0os), fisioterapeutas, médicas(0s),
psicélogas(os), entre outros), técnicos (auxiliar e técnicos
de enfermagem, doulas, entre outros) e outros
acompanhantes escolhidos pelas mulheres, funcionarios
como recepcionistas e segurangas que entram em contato
com as mesmas nos ambientes das maternidades, desde o
pré-natal até o pds-parto.

A ABRAFISM RECOMENDA FORTEMENTE
QUE, SEMPRE QUE POSSIVEL, 0S
CONCURSOS VALORIZEM A CONTRATAGAO
DE FISIOTERAPEUTAS ESPECIALISTAS EM
SAUDE DA MULHER (ABRAFISM/COFFITO),
ESPECIALMENTE AQUELES QUE
EXERCERAO A FUNCAO DE
COORDENAGAO/CHEFIA DE SERVIGO.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.3 Pratica Profissional

E importante destacar que todos os procedimentos devem ser
sempre respaldados por evidéncias cientificas, e que seja
realizado manejo adequado dos insumos e materiais, e garantida
o funcionamento seguro de equipamentos, caso sejam utilizados.
Assim, sera capaz de promover a assisténcia adequada, sem
realizar intervengbes desnecessarias, sem comprovacao
cientifica ou que ndo sejam de escolha da mulher.

O papel do Fisioterapeuta nas maternidades deve extrapolar
suas habilidades técnico-cientificas. E importante que as chefias
busquem nas reunides de equipe discutir casos clinicos,
protocolos e indicadores obtidos. Além disso, estimular as
aptiddes individuais e possiveis contribuicdes futuras no campo
da gestdo. O estudo e conhecimento ampliado acerca das
diretrizes atuais nacionais e internacionais de assisténcia ao
parto contribuirdo ndo sO para qualidade da assisténcia
fisioterapéutica, mas também para que o fisioterapeuta contribua
no contexto das reunides de equipe interprofissional. O
fisioterapeuta é um profissional que tem autonomia para avaliar,
realizar o diagndstico fisioterapéutico e empreender suas
condutas, mas deve sempre adotar uma postura de respeito aos
demais profissionais que integram a equipe, devendo ser da
mesma forma respeitado.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

Em inimeras visitas a maternidades de diferentes locais
do Brasil, notamos praticamente a auséncia de reunides das
equipes interprofissionais. O fisioterapeuta deve ser um
profissional ativo e propositivo que pode contribuir para
mudar este cendrio onde o modelo de assisténcia ainda
necessita de avangos para atuagao interprofissional. Propor e
auxiliar na viabilizacado de reunides de equipe periddicas para
discussao de temas especificos, casos clinicos, protocolos
gerais dos servicos e indicadores de qualidade é tao
importante quanto realizar as reunides especificas da equipe
de fisioterapia. Os servicos tendem a ganhar qualidade
quando os integrantes da equipe interprofissional se
conhecem, identificam claramente o papel de cada um e
trabalham integrados colocando a mulher no centro do
cuidado em prol da exceléncia na assisténcia oferecida.

0 FISIOTERAPEUTA DEVE TER COMUNICAGAO ASSERTIVA COM A
EQUIPE INTERPROFISSIONAL E MULHER, SEM DESMERECER 0
TRABALHO DOS DEMAIS INTEGRANTES DA EQUIPE E AS
QUEIXAS/EXPECTATIVAS DA MULHER E FAMILIA.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 32




e ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ,ﬁ
CNPY07 50795 10001-38 " ¥ fisioterapeutas nas
R matemidades

wrwatrafismoon br

Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

As barreiras para a atuacdo dos Fisioterapeutas nas
maternidades e de acesso das mulheres a Fisioterapia
motivaram o langcamento da campanha “Por mais
Fisioterapeutas nas Maternidades” da ABRAFISM. Apesar dos
avangos obtidos com a campanha essas barreiras
permanecem, sendo importante reconhecé-las para que
possamos supera-las. Segue abaixo as principais barreiras
identificadas a partir das nossas observacdes desde o
langcamento do primeiro e-book da nossa campanha:

e Auséncia de descricao da atuacao do Fisioterapeuta nos
manuais nacionais e internacionais de manejo de
mulheres no ciclo gravidico-puerperal no contexto das
maternidades, embora a maior parte dos recursos ditos
nao farmacoldgicos sejam de amplo estudo e dominio do
Fisioterapeuta;

e Numero reduzido de Hospitais e Maternidades com
Fisioterapeutas contratados para prestar assisténcia
fisioterapéutica a mulheres do ciclo gravidico-puerperal
(gestacao, trabalho de parto e pds-parto);
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

e Dificuldade de cadastramento para prestacdo de servigo
de Fisioterapia a parturientes em hospitais privados, o que
fez com que muitas(os) fisioterapeutas passassem a
atuar como Doulas nas maternidades, lamentando o fato
de estarem impedidos de exercer o seu oficio;

A atuacdo da(o) fisioterapeuta como Doula nas situagdes
em que este profissional quer atuar plenamente utilizando
todas suas  prerrogativas  profissionais  como
Fisioterapeuta nas maternidades, oferecendo suas
habilidades e competéncias impares que possuem para
outra natureza, que vdo muito além do suporte continuo
que pode e deve ser realizado também por Doulas e
acompanhantes.

E importante comentar que temos um grande problema para

a (o) profissional e para a profissdo quando a(o)
Fisioterapeuta adentra as maternidades como Doula e atua
como Fisioterapeuta.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Deve-se esclarecer que a Fisioterapia nao é uma
ocupacao técnica, mas sim uma profissao de nivel
superior que impoe ao profissional direitos e deveres
que so podem ser plenamente exercidos quando o
profissional encontra-se devidamente registrado no
Conselho Profissional de sua regiao.

As intervencoes e resultados obtidos estéo relacionados a
sua formagao ampla, habilidades avaliativas e de aplicacao
de técnicas e recursos fisioterapéuticos, habilidades
humanisticas e relacionadas a pratica clinica baseada em
evidéncias cientificas para eleicao das melhores condutas.
Quando o profissional Fisioterapeuta oferece suas
habilidades e competéncias clandestinamente se passando
por Doula, ele infringe seu codigo de ética e confunde a
populacdo acerca dos papéis de doula e fisioterapeuta na
assisténcia obstétrica, desvalorizando sua formacdo de 5
anos e sua experiéncia profissional/ especializagao/
especialidade e competéncias como se tivesse realizado um
curso de formagao geralmente de curta duracao de Doula.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

E importante destacar que de modo algum estamos
apontando nenhum demérito do trabalho como Doula, mas
apenas esclarecendo que os papéis de Doula e
Fisioterapeuta sao distintos, e que o Fisioterapeuta deve
poder exercer seu pleno potencial como um importante
integrante da equipe obstétrica nas maternidades.

E essencial que todo fisioterapeuta capacitado para atuar
nas maternidades some esforcos e busque auxilio do seu
conselho regional para garantir as suas prerrogativas de
atuacdo profissional no ambiente das maternidades. Do
mesmo modo, é importante notificar o conselho da sua
jurisdicao a atuar em defesa da populacao quando identificar
profissional que oferece seus conhecimentos, suas
habilidades e competéncias profissionais reconhecidas por
lei, mas adentra o ambiente das maternidades como
acompanhante ou doula ou que transmite seus
conhecimentos e ensina seus procedimentos proprios a
outros integrantes da equipe. Destacando que as doulas nao
possuem prerrogativas legais de exercer os atos privativos do
fisioterapeuta ou qualquer outro profissional da saude de
nivel superior.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Os artigos 25 e 30 do codigo de ética profissional da

fisioterapia respaldam as observagoes descritas acima.

Artigo 25 - E proibido ao fisioterapeuta: ... Il - pleitear
cargo, fungcdo ou emprego ocupado por colega, bem como
praticar ato que importe em concorréncia desleal ou acarrete
danos ao desempenho profissional de colega, ou aos

legitimos interesses da profissao;

Artigo 30 - E proibido ao fisioterapeuta: .. XIl - sob
qualquer forma, a transmissdao de conhecimento, ensinar
procedimentos proprios da Fisioterapia visando a formacao
profissional de outrem, que ndo seja, académico ou

profissional de Fisioterapia.

a COFFITO | conseiho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Codigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia
Resolucdo n® 424, de 08 de Julho de 2013 - (D.O.U. n® 147, Secdo 1 de 01/08/2013)

Estabelece o Cadigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia,

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Diante das barreiras relatadas neste e-book pelos associados
a ABRAFISM, a diretora cientifica Dra Cristine Homsi Jorge
(gestdo 2018-2021 e 2022-2025) sugeriu a criacdo de uma
Comissao Nacional de Fisioterapia em obstetricia, que foi
instituido pela entdo Presidente da ABRAFISM (gestdo 2018-
2021) Dra Lilian Rose de Souza Mascarenhas e coordenado
pela Diretora Cientifica da ABRAFISM. O objetivo desta
Comissdao era tratar da atuacdo do fisioterapeuta em
obstetricia sendo premente a necessidade de elaborar
estratégias para melhorar o acesso das mulheres ao trabalho
qualificado do Fisioterapeuta no ciclo gravidico-puerperal,
especialmente no ambiente das maternidades, em
colaboracao com a equipe de assisténcia obstétrica.

¢ “f i ﬁsioter_apgut_a_s_ nas

materniaaae

Criagao pela ABRAFISM da Comissao de Trabalho para
Ampliagao da atuacao dos Fisioterapeutas generalistas
e especialistas em Saude da Mulher em obstetricia
em nivel nacional e internacional.
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Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da
ABRAFISM - criagao e atualizacao

A Comissao de Trabalho na Assisténcia Fisioterapéutica
em Obstetricia € composta por Fisioterapeutas associados
da ABRAFISM que atuam na area em diferentes Estados do
Brasil. O primeiro grupo composto por 15 fisioterapeutas foi
instituido em 09/07/2019, sob coordenacao da Profa Cristine
Homsi Jorge. Este grupo trabalhou arduamente para definir
os objetivos de trabalho e as atividades a serem
desenvolvidas, que foi alicercada no Langamento da
Campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” em
01/09/2019.

Atualmente, a Comissao é composta por 18 Fisioterapeutas,
pois novos membros com grande experiéncia na area foram
agregados.
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fisioterapeutas nas
matemidades
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Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da
ABRAFISM - criagao e atualizagao

.
Ana Carolina Pitangui Cristine Homsi

Alexandre Delgado Aline Teixeira Amanda Feroldi Ana Carolina Beleza Anna Lygia Lunardi

Carla Suaid Claudia Oliveira Kalynny Matos Karla Luz Leticia Rios

. .
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Licia Santos Luciana Mamede Mariana Cechi Rubneide Galo Sabrina Baracho
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
A Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas maternidades" foi
lancada em 01 de Setembro de 2019, nas midias sociais da
ABRAFISM. Desde seu lancamento, tem ganhado destaque,
com muitas agoes e conquistas sendo alcangadas por meio do
trabalho articulado dos membros da Comissdo em parceria
com a diretoria da ABRAFISM, Conselhos Profissionais,
Fisioterapeutas associados, gestores publicos e sociedade
que sdo acionados ou buscam auxilio deste grupo.

Logo da Campanha Midias Sociais da ABRAFISM
e : e
*i_ﬁsioterapeutas nas s ﬁ, , ?‘
. 9N maternidades o o ¥
b [ B S
o | —\ abrafism.org.br/ @ @abrafism
i3 abrafismonlin
; BRAFIS| i
q Abrafism q f\ AACERCES
nicio ViDEOS PLAYLIST
ﬂ @abrafism a ABRAFISM OnLine
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Foram definidos vérios objetivos iniciais a serem atingidos
pela Campanha e pela Comissdo. Alguns objetivos foram
atingidos e portanto, retirados desta atualizagdo e outros

permanecem. Além disso, diante das demandas geradas,
novos objetivos foram elencados.

Objetivo Geral:

Ampliar e qualificar a atuacdo dos Fisioterapeutas
Generalistas e Especialistas na Salide da Mulher nas
maternidades publicas e privadas em nivel nacional e
internacional, e garantir a assisténcia Fisioterapéutica as
mulheres, para favorecer uma melhor experiéncia de parto e
satisfagao.

fisioterapeutas nas
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos
1. Divulgagao a comunidade leiga do papel dos
Fisioterapeutas nas maternidades:
e Producéo de material educativo e de divulgagdo sobre o
escopo da atuacao do Fisioterapeuta nas maternidades;

» Realizagdo de agbes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga.

2. Producgao e divulgagao de evidéncias cientificas:

 Criacdo de agenda para pesquisa cientifica na area;

» Elaboracao de documentos e diretrizes clinicas;

e Oferecimento de eventos de atualizagdo para
fisioterapeutas e equipe interprofissional;

e Divulgacdo das evidéncias alcangadas na area junto a
comunidade cientifica nacional e internacional;

e Insercdo do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais
e de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia;

e Promover a internacionalizagdo das a¢gbes da Campanha
para expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para demais paises.
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

3. Realizagao de agoes junto ao poder legislativo nos
ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Saude e Ministério da Mulher solicitando a inclusdo da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica;

Elaborar documento para o Ministério da Saude solicitando
a insercao de representante da ABRAFISM para contribuir
nas Diretrizes e comissdes que discutem a tematica
(producdo de estratégias e indicadores de satde);

Articular participagdes em audiéncias publicas, em especial
com o Ministério da Saude e da Mulher e de Comissdes que
tratem de assuntos relacionados a assisténcia no ciclo
gravidico- puerperal;

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagbes relacionadas aos o6rgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude;

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovacao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 44




ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER Q
£

CNPY07 50795 10001-38 5
Pt N

Evolucao e objetivos da Campanha "Por

mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

4. Realizagao de agoes junto aos fisioterapeutas/gestores

e Divulgacdo do trabalho do fisioterapeuta junto aos
gestores das maternidades, prefeituras, conselhos
profissionais, associacoes e Ministério da Saude;

o Participar de reunides, audiéncias publicas e demais
momentos para articulacdao de acdes que favorecam o
acesso das mulheres ao cuidado integral inclusive
realizado pelo fisioterapeuta;

e Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas
por meio de parceria com os conselhos profissionais e
gestores para favorecer a assisténcia fisioterapéutica de
exceléncia e qualificada, especialmente nos locais onde
leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos;

e Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas
de outros paises por meio de parceria com organizagoes
e instituicdes internacionais para capacitacdao por meio

do trabalho de exceléncia da fisioterapia brasileira como
modelo para os demais paises;
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por

mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

4. Realizagao de agoes junto aos fisioterapeutas/gestores

« Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais
para disseminacdo do papel dos fisioterapeutas nas
maternidades e politica para aprovagdo de outros projetos
de lei que garantam o acesso das mulheres aos beneficios
da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades;

o Promover eventos que abordem a capacitagdo dos
profissionais Fisioterapeutas para implementacao e gestao
de servicos de Fisioterapia de qualidade nas maternidades;

« Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio
para implementacdo de leis que garantem a assisténcia
fisioterapéutica as mulheres nas maternidades.

E importante destacar que o cumprimento dos inimeros
objetivos elencados acima s6 foi possivel em decorréncia de
uma atividade ininterrupta da ABRAFISM, que agregou os
conselhos profissionais, as comissoes de assuntos
parlamentares dos conselhos e suas camaras técnicas,
fisioterapeutas associadas (os) e diretamente alguns
parlamentares para promover o planejamento de agoes em
conjunto a fim de buscar a garantia do acesso das mulheres
ao trabalho do fisioterapeuta por meio da aprovagao de leis.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Apds o langamento do primeiro E-book, ocorrido em agosto
de 2020, a ABRAFISM vem realizando um trabalho incansavel
com diversas ac¢des para alcangar os objetivos tracados, em
especial por meio de parcerias e demandas de
fisioterapeutas associadas (0s), Conselhos Profissionais,
gestores e sociedade. Foram incontdaveis as reunides
realizadas com todos os envolvidos, mas é importante
destacar que sempre estivemos disponiveis e acessiveis a
todos aqueles que entraram em contato conosco utilizando
as redes sociais da ABRAFISM, e-mail e whatsapp.

Temos certeza de que cada agao realizada foi determinante
para alcancar todas conquistas que ocorreram até este
momento (agosto/2023) e que serdo compiladas nas
proximas pdaginas deste E-book. Sao frutos de um trabalho
sério, pautado pela evidéncia cientifica, experiéncia
profissional, associativismo e compromisso com a
assisténcia integral a saude da mulher.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Vale destacar que as acdes se confundem com as
conquistas, pois por meio das reunides e producdo de
inumeros  documentos/promocdo de eventos para
disseminagao do trabalho da fisioterapia, acredita-se que foi
estimulada a abertura de cadastro para Fisioterapeutas
atuarem em diversas maternidades e de novos
servicos/vagas para assisténcia fisioterapéutica nas
maternidades. Além disso, foi realizado planejamento e
implementacao de treinamento para fisioterapeutas sobre a
atuacdo em maternidades em parceria com gestores.
Destaca-se como uma das principais conquistas, a aprovacao
de 10 Leis que garantem a atuacao do fisioterapeuta nas
maternidades, sendo trés Estaduais (Piaui, Rio de Janeiro e
Rio Grande do Norte) e sete Municipais (Floriano-PI,
Presidente Prudente-SP, Jundiai-SP, Macei6-AL, Caceres-MT,
Guanambi-BA e Rio de Janeiro-RJ).
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgacao a
comunidade leiga do papel dos
Fisioterapeutas nas maternidades
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

@), ABRAFISM h_am
o ABRAFISM publica E-book
Realizou-se no dia 08/08/2020 o langamento do E-Book: “Por mais Fisioterapeutas
“Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades: nas Maternidades”
Regulamentagéo, suporte cientifico

e Gampanha ABRAFISM"

10/08/2020 12/08/2020
Midia de divulgacéo publicada Midia de divulgacéo publicada
no Instagram da ABRAFISM no Instagram do COFFITO
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

ABRAFISM lanca
e-book "Por mais
Fisloterapeulas

nas matemidades:
regulamentacio,
suporte cientifico e
Campanha ABRAFISM™

13/08/2020
Midia de divulgacgéo publicada
no Instagram da CREFITO-8
Clique aqui e acesse

zeme? DIVULGA

Abrafism divulga campanha:

"Por mais

_fisioterapeutas nas,,
maternidades

3

A 3 Regulamentagdo, suporte

cientifico e Campanha
ABRAFISM

13/08/2020
Midia de divulgacao publicada
no Instagram da CREFITO-4
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

26/08/2020
Post sobre o alcance da midia social da ABRAFISM: 10.000 seguidores

Ampliagdo da visibilidade da Campanha e
do trabalho da Comissdo da ABRAFISM

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

assIstendla
HUMANIZADA

Vocé sabelo que

e |
";'13 = significa
] . - . |
#f-‘.‘.r | '_IEH'W“' humanizacao? nirast i oo e & € 9 J
' : H |

v

25/07/2022
Video de divulgagao sobre a assisténcia humanizada em Obstetricia
Mariana Cecchi - Membro da Comissao de Trabalho em Obstetricia
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

A humanizacao na
Assisténcia

Ohstatgi_'ca

27/07/2022

Video de divulgagdo sobre a humanizagao na assisténcia obstétrica
Mariana Cecchi - Membro da Comisséo de Trabalho em Obstetricia
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

%
Q . ool . Marsaris Ceciin SKta wetaed junte
® i
--%._-Café com iy
e SABRAFISM Rjﬂ.: com
e
Coma o fisloterapeuta contiibul =
Pare s humanizacho o e et
assisténcia em Obstetricia? T

Z5N0F 20T - Sexta-fivirg - 10 horas

28/07/2022

Live sobre "Como o fisioterapeuta contribui para
a humanizagao na assisténcia obstétrica?"
Mariana Cecchi e Leticia Rios
Membros da Comissdo de Trabalho em Obstetricia
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

POR MAKS .
FISIOTERAREUTAS
NAS MATERNIDADES:

0 Fisicterapeuta especiaiista em Saide
da b e fazer a diferenga para

‘ cuupw.ndnluluma. sem
(6] fi_éioig{apeuig (@ Vs e .
’éspecia‘l‘jsla em Qv H
;,_sal‘lde da mulher @R 517 cunidas

05/08/2022
Video de divulgacdo da Campanha

"Por mais Fisioterapeutas nas maternidades”

Cristine Homsi Jorge

Diretora cientifica da ABRAFISM e coordenadora da campanha

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Por que ter
acompanhamento de um
Fisioterapeuta especialista
em Saiude da Mulher
durante a gestacao?

¢

Qv N

13’”43!.5!\“5
\Qtnnnmsm @ riemonie.  ©

09/08/2022
Post com o tema "Por que ter acompanhamento de um Fisioterapeuta
especialista em Saude da Mulher durante a gestagao?"
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

W abeafism - Sequindo

q abrafism ¢
- + objetives da atuacio do

aler solive 35 princpais
i atuagan d

conheca os objetivos e

daatuacao do
fisioterapeuta durante .- g
0 trabalho de parto e
N ® o 5l
: oQv H
4539 1870 curtidhs
02/09/2022

Post com o tema "Conhega os objetivos da atuagao
do fisioterapeuta durante o trabalho de parto"
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Até quando voceé,

gestante, -
sode e S
exercitar?

1
4
fﬁa E- o
L L8 cunide por mamede2010 & outras 952 pessoas

30/09/2022

Post com o tema "Até quando vocé, gestante, pode se exercitar?"
Clique aqui e acesse
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fisioterapeutas nas
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

[ ] q abrafism

% abrafism Ter besdo perineal gera dor na relagio sexval apds o
parta?

Ter lesdo
perineal gera
dor na relagéo
sexual apés o

e

do corpoque podem interferir

ragho de tenides, A

de axercicios sumenta s
lares #a

02/11/2022
Post com o tema "Ter lesao perineal gera

dor na relagao sexual apds o parto?”
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Fisioterapeuta
ata diastase?

@733 @ 320

28/12/2022

Post com o tema "Fisioterapeuta trata didastase?"
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades" 61



https://www.instagram.com/reel/CmuDb1Co8OD/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CNPY07 50795 10001-38
fisiote: ta
bl v
e

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

® € abeafism

@), ABRAFISM

Dor na cintura pélvica
acomete ate

- -
inc 2
tas contequbncias i85 reabilitiveis!
o de baixa tecnologia, cor
55¢ gn|
fsioters ;n.i 5 ¥

das gestantes e
pode persistir no Texto escrit
puerpério em Fiaw
muitas delas.

abrafism . I" r ha cintura pélvica acomete até 80% das
em muikas delas.
e de demanda
brecarga excessiva no

#etico, levando a dorese

basica

Dra. Elyorara Mello de
ellade

Qv

am Curtido por dratatianafassarela e outras 552 pessoas

\-

tes podem e devem ser atendidas por

04/01/2023

Post informativo sobre desconfortos prevalentes durante a gestagao
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Quanto tempo meu Y,
assoalho pélvico vai

| demorar prase
b recuperar no
pos-parto ?

19/01/2023
Post com o tema "Quanto tempo meu assoalho pélvico vai demorar

pra se recuperar no pos-parto?”
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

€, ABRAFISH

16/02/2023

Post com o tema " Fui barrada na porta da maternidade. E agora?"
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

A Fisioferapia

B o Meternidade
PARTE 1

24/02/2023
Post do CREFITO-14 sobre o trabalho do profissional de Fisioterapia nas

maternidades e a importancia dele na assisténcia as gestantes,
no trabalho de parto e amamentagao
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 65



https://www.instagram.com/reel/CpCpwhCgZTO/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

CHPEOT 507551000198

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
ween. abrafismoong br !islotaratel’lt.?ls‘ga”s

3

4
y

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

27/04/2023

Video de divulgagao sobre as conquistas da campanha
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Atuacao do fisioterapeuta
especialista em Sadde da
Mulher na Obstetricia

OLA,
EU 50U LETICIA

04/05/2023
Dra. Leticia Rios fala um pouco mais sobre a abordagem na
Obstetricia, que constitui uma das areas de atuacao do especialista
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

- ol
gag m g
TGk b, b Al b S agareih

A dith. § 2orridh pode fobrptarnigie & snisaite péhvies d
ST, et SORIA S 36 IMOACIS GRNIdE dutante 4

Qav Al

O cunido per dratasianatassarela ¢ ouas 461 prisoss

o @ wo

20/07/2023

Post informativo com o tema "Corrida e Gestagao'
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Em 2019 a Abrafism
langou uma campanha

e W

?Qv =]

IR Curtid por dratatianatarssely e outias 500 pesioas

Q o

26/07/2023

Video produzido sobre as ag¢des e conquistas da
Campanha da ABRAFISM
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

‘u akeatiom

Ay, bratiim O Diada Sestunte § it cgennads pana
TREONDESRE B ORR B DOHZE § B SRInChO R MM e
TR TAATHAS RIS VNS 30 Pt NPl
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5 a0 B0 J530ATS Pehvics, GUB RSEMERIM § fngic
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Anatuns hongde sarudl

Eapiiriad Adegaaass A RISTETRHE BrLD S0BI 03 MERETE
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BT 08 15 praliEsiinain e SHOMIIC #itecaing em
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W Cormco o dratmianativsanda = cartras $97 pessoar

{2} Adicioe e corentin

15/08/2023

Post comemorativo sobre o Dia da Gestante e a atuacao
do Fisioterapeuta durante este periodo da vida da mulher
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

. Més do
Aleitamento

Materno

01/08/2023
Post informativo da campanha
"Agosto Dourado” de incentivo a amamentagao
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

G abestivm

Y [tratism] # re gia 19-¢e Maia, comemora.se & Dis Mundis! de

Boagda de Eeste Matermol

E wma data que nos lembra da importinga desse ate de amore
solidariedade. qua conecta mulheres. familias @ comunidades sm

Di a M un d i a ' d e ‘ 8 pral da sadde & do deservahimens sauddvel das eriangas.
Doacao de Leite Materno! S
e = Y

- |

saudivol 301 de protegé-h T3 doRngas.

A amamientaclo tem Benefitios compeovadas como a redugho
de nsens de mlecgdas, alergias ¢ problemas respliatsnios, além
de prévenir 3 obesidade infaniil,

Infelizmente. nem todas 33 m3gs CONFEGUEM EMaMEntar sous
bebds por diversos mothos, Mas & 3 que éntia o doagho de leite
MEEING COMB UMA $5pArANca HAMS escal criangar. Sa por
problemas de saude. use de medicamentos ou dficuidades na
produgdo de feite. 3 doagdo & uma oportunidade de oferecer o
melhar alimenie, mesmo diante das adversidades.

E & 3/ que nos, feiaterapeutas, 1emas um papel fundarental
senoo facditadores e Apoiadones nesse orocesso, Ao sensibalzar
& informar mossas pacientes scbre 3 importancia da doagdo de

Ieite maternc. estamos contribuindo para 3 criagde dewma
cultuss de solidariedade ¢ cuidada com a5 huturas gersqles.

oQv R

BOW curtics por dratatianafassarels ¢ outras 250 pessoas

(@ Adensim comanting.

19/05/2023

Post informativo sobre o Dia Mundial de Doagéao de Leite Materno
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

Uld L. T U O e ULd
pela Saade da Mulher e
Dia Nacional de Reducao
da Mortalidade Materna

28 de Maio |

27/05/2023

Post sobre o Dia Internacional de Luta pela Saude da Mulher
e Dia Nacional de Redugao da Mortalidade Materna
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao
de evidencias cientificas
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

oQv H

S Curtido por eristine_homs! & outras 151 pessoas

®]

31/10/2020
Reunido entre membros da diretoria ABRAFISM e
fisioterapeutas experientes na atuagao nas maternidades
para discutir estratégias para o fortalecimento da campanha
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Q abrafism

cordenada pela
ualmente &

q pbrafism 4 comisséo de obstetn
Frofa Crstine 2k

roe

08 trab, Can
A cnmissan de matermidades” o g
obstetricia da Abrafism

#abrafism

a dominiqueklaczko Aguarde ansiasa por essas navidades
- 16 Responder Vs traduglo

@ delgado.alexandre @ & @
!. marianacecchi @ @ ¢

Qv A

.im Curtido por dratatianafassarels e outras 219 pessoas

a

¢ e

@,Anmlsm

25/04/2023
Reunides semanais da Comissao de obstetricia da ABRAFISM
coordenada pela Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge para elaborar
estratégias de pesquisa cientifica e elaboragao de documentos
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

abrafism - Sequindo

/@ abrafism A comissdo de chstetngia da

Abrafism coordenada pala Profa, Dra.
Crsting Homsi Jorge tem se reunide

semanaimente e of trabalhos da

A C{}misséﬂ de Campanha “Par mais Fisioterapeutas
obstetricia da Abrafism

nas maternidades” andam a {odo

/—~) dominiqueklaczko Aguardo ansiosa
m_ por essas novidades

Responder  Ver tradusio

,@ d.elgar!oaiexandfeo aowe e
31 zem Fesponder

QY W

A4/ 220 curtidas

@ Adi e

25/04/2023
Reunido da Comissao de obstetricia da Abrafism para desenvolver
trabalhos da Campanha “Por mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

ahmﬁsm Segumdo

|||||||||||||

/ﬁv abrafism O, pessoal? Apresento a

vocds o subgrupo do Grupo de
Trabalho da Obstetricia da Abrafism
com foco nes Prejetos de Lei, Crefitos
el nnnsten"s que ¢ compasto pelos
fas Alevandre Delgado
levandre, Claudia Oliveira

o @ Lucana Mamede
010, Juntos eles vao
explicar um pouquinho sobire o3
objetives das a(des politicas da
comissdo da *Campanha Por mais
fisioterapeutas nas maternidades” da
ABRAFISM

Vem com a gente! #abrafiom
#pormaisfisioterapeutasnasmatermida

des

/ﬁ\ hararha alra B mo marsuilreeal -
Qv H

£8% 323 curtidas

10/05/2023

Video de apresentagao do subgrupo do Grupo de Trabalho da Obstetricia
da Abrafism com foco nos Projetos de Lei, Crefitos e Diretrizes Clinicas

do Ministério da Saude, composto pelos fisioterapeutas Alexandre

Delgado, Claudia Oliveira e Luciana Mamede. Juntos eles explicam os
objetivos das agdes politicas da comissao na Campanha “Por mais
fisioterapeutas nas maternidades da ABRAFISM".
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

LR 07 R 100G
st D b

‘ Associagho Braslieine de Fisioterapia na Salde da Mulber
ABRAFLRM

MODELD DE FROJETO PARA IMPLANTACAL DE FISIOTERAPLA NA
MATERNIDADE

INSERIR 0 %0ME DA MATERNITDADE Na L INHAPONTILHADA

INSERIR O NOME DA CIDADE

05/2021
Elaboragao e envio de Modelo de Projeto de implementagéo de servigo
de Fisioterapia nas Maternidades, pelas fisioterapeutas Dra. Claudia
Oliveira e Dra. Patricia Batista. O projeto esta acessivel exclusivamente
para os associados ABRAFISM

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 79




CHPEOT 507551000198

ween. abrafismoong br !isibtarapentas nas

naternidades

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER &

B

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

WR%}SING “QABRAHSM

ey Wty B
|WMM1-II-I- - e

i) REALNTE EXERCICHTS FISICHS DE ALTD MIPACTD £ ESPORTES BE CONTATO

;} WA UFRATE (R TRASSOM TERAPEVTICE, NOCRO-ODAS. QMBS CORTAS E QUIENS RECURSES TERUETION
Immmnnﬂtmmlmﬂ!m

W3 P EXERCICICS (0 FOSSAM AUMENTAR MUIFD & TEMPERATURA CORPIRAL
TS CESEANTES, ESPECIAL MENTE M PRIMETD TRIMESTAE 06 CESTACAD

A FACA ENERCICIS AERGBICOS | BETISTIDNS EM GESTANTES DOM SANERAMENTD, PLACENTA PROVIA,
m?ﬁ ECLAMPSIA DESCOMPENTARA. £ OUF ESTEIAM COM FESAE £/00 DESERATADAS
x nan b i

REFLITA MURTD ATES WTRZAA DRLATADURES. \DNINALS PARA
PREVENS A LACERALLS FERMNEAL £/ EPSITRMLA MO PARTE
P P

2023
Elaboracdo e divulgacdo da Lista Choosing Wisely Brasil para a area de
atuacdo de Fisioterapia em Obstetricia
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agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Elaboragao do E-Book informativo sobre as atualizagdes e conquistas da
Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades

evidencias cientificas

ABBDCEAL A0 BRASILE LS DR FISSOTERASA M RAUDE DA MULHIN
G T NS 0
Pt

"Por mais
fisioterapeutas nas _
maternidades

\’-:- i

Conquistas da Campanha
ABRAFISM

Organizadoras:
Cristine Homsi Jorge
Ana Carolina Rodarti Pitangui
Amanda Magdalena Feroldi Fabricio
Kalynny Kelly Gongalves Matos
Leticia Alves Rios Dias
Weéville Ferreira Fachini da Oliveira

Dezembro/2023

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades"

& fisioterapeutas nas
! maternidades

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Comissao de Obstetricia
da Abrafism

04/06/2023
Elaboracao pela Comissao de obstetricia da ABRAFISM coordenada pela
Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge de 3 fluxogramas de atendimento a
gestantes de alto risco que serédo publicados e disponibilizados aos
gestores e fisioterapeutas da Satde da Mulher.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

€ ABRAFISM

Recomendagdes ABRAFISM - ATUACAD FISIOTERAPEUTICA NAS
GESTAGOES DE RISCO

Coordenagao: Profa. Dra. Cristine Homs! Jorge

Auteras;

Ans Carpiing Sartosans Selem
Cinisdin S Ofivaira

Cristing Homai lorge

Ligia Santas Santana

Lusiana Mameds

Rubneide Galls

Consultores:
Alexandre Delgade

Ana Carpiing Rodart Pitangui

Ravisoms

MNavlliz Farraira Fachinl de Otivelra

Dezembro/2023
Elaboragdo das Recomendacdes ABRAFISM - Atuacgao Fisioterapéutica
nas gestacdes de alto risco
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

E—-BOOCI{
CREFITO-14 '
&ABRAFISM - |

v -pEla; Plauru

FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA:
ATUALIZAGOES E EVIDENCIRS

3
3

Homsi Jorge

COORDENAGAO: )
todrig Amorim Otiveira Nunes L~

.l

/

‘**_; ¥ ABRAFISM # CREFITE

Dezembro/2023
Elaboracao do e-book intitulado CREFITO 14 e ABRAFISM “Pelo Piaui”.
Fisioterapia em Obstetricia: Atualizagdes e evidéncias.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

*Wm @ abrafism
3 CURSO

? - Ripost Scobnafism
PRE-CONGRESSO %

Pira abrir o 5 COBRAFIEM com chave de ourg, realizade fo

Fisioterapia na Satide da Mulher - Obstetricia:
Atuagéo do Fisioterapeuta no
contexto das maternidades

perca essa oportuncdade. arasta para o bdo e sada como
se inserever!

Data: 29/03/2021
Hordrio: 08 ds 18h
Curso online

=m 2021 Sabrafism

oQv H

17/03/2021

Curso Pré-Congresso: “Fisioterapia na Saude da Mulher - Obstetricia: Atuagao
do Fisioterapeuta no contexto das maternidades” oferecido no 5° COBRAFISM.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

q abrafism
Audio orignal
q ':2'._-,-.._:-..' Derelito 14 with @l repadt |

A Dra Cristine Homsi tem um convite especial para o 17 Simposio |
Internacional de Fisioterapia em Obstetricia da ABRAFIEM do

g (o S Piaul |
|1 SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA EM m fo link da bio e marque nos
’ -.m ABRAFISM e ve perder esse grande vento

0 sera presencial na Liniversidade
io Defta do Parmafba. Nio deice de participar desse
o histérica para a fissoterapia em sadde da mulher r

=

0

widas? Entre em contato pelo e-mail;
o

oQvY R |

m Curtido por eristine_homsl & outras 179 pessoas

24/07/2022

Video de divulgacao do | Simpdsio Internacional de Fisioterapia em Obstetricia
realizado em Delta do Parnaiba - Piaui, organizado pela ABRAFISM em parceria
com o CREFITO 14 e a Universidade Federal do Delta do Parnaiba
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA
DA ABRAFISM

Simpdsio Internacional de

I ﬁEﬂﬂ RAPIA EM OBSTETRICIA DA
ABRAFISM

hanstiong o Brasdes dé Faiotbragss am Saite ds Muhes

=25, W | WORNSHOP ESTADUAL DE
, RTUAGAO DOS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES DO PIRUI

"o P ais Fesialoapendar nas 1 fulowidudes

10,1 & 12 de novemnbroe

Parnaiba @

10 212/n/2022
Local: Parnaiba (Pl).

Realizagao: ABRAFISM,
Apoio: CREFITO-14.

10 a 12/11/2022 10 a 12/11/2022
Simpésio Internacional de | Workshop Estadual de Atuacéo
Fisioterapia em Obstetricia da dos Fisioterapeutas nas
ABRAFISM maternidades do Piaui
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA DA ABRAFISM

D Qe

ata limite para o envio:
28/10/2022

$). ABRAFISM

10 a 12/11/2022

Post de divulgacao do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas

Registros do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 89
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

Registros do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 90
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

maternidades

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

* _/q) abrafism

/@ pbrafism | # A Abrafism iniciou ontem o | Treinamento para

Fisioterapeatas de Flonlano e regio/Pl para atuagdo com
gestantes de alto risco.

O tresnamento estd sepdo mimistrado por integrantes da
sob a coordenacho das
Profas gl & Cristine Homisi Jorge

eabrafism Slissoterapia Fsaudedamulher

3
= | Treinamente para Fisioterapeutas _-a wayllxochs. B'G9W o
= de Floriano e regido/Pl para atuagao e Respondes
com gestantes de alto risco
& Frindanialabatiess B cnmrims marteingsd
Qv K

GBE curtido por cristine homsi & outras 107 pessoas

@ Adicidr

05/07/2023

Comissao de Obstetricia da ABRAFISM realiza segundo encontro de
atualizagdo dos profissionais de Floriano e regido para atuagdao em
gestacao de alto risco.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

- lafisrnufdpar e abrafism
-

Uidpa
workShop de - fy @ateatizm em conjents com o @oreditol4 @
Fisioter’dpiﬂ em 7 apoioda LAFISM, apresenta

s . [W-‘Rihp-p e Figiey
obstetrlcla: Euidéncias W

Atualizacdes e evidéncias

pan em Chatetncia Atualigactes &

T Que ocorrerd ne dia 29 GCJUII'}O a5 B fa manhd;
® o Auditdrio Leste da UFDPar

O Evento & para os FRioterapeutas inscrilas, Te esperamos 141 W

Venha se atuolizar com — -

trocas de experiéneias e - S
evidéncios nessa drea tao S o
essencial para a saide dos

@B Curtists por mariana.segatti ¢ outras 94 pessoas

29 de Julho
Auditério leste
29/07/2023

A ABRAFISM em conjunto com o CREFITO-14 e apoio da LAFISM (Liga
Académica de Fisioterapia na Saude da Mulher da Universidade Federal
do Delta do Parnaiba (UFDPar) ofereceu “Workshop de Fisioterapia em
Obstetricia: Atualizagdes e Evidéncias”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

I Encontro

do Estado de Sao Paulo

deite esento

Data; 19 de agosto A PT—.
@ Local: Anfiteatro da Bioguimica '
Prédio Central (FMRP-USP) ®*Qv

PN = GIR comas per dristing homsi o sutrss 417 passnas
@ Horario: 9h -
®

04/08/2023
| Encontro: “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” do Estado de Sdo Paulo. O

evento aconteceu na USP de Ribeirdo Preto e contou com a presenca do Presidente do
Crefito14, Dr. Rodrigo Amorim Oliveira Nunes, com a Profa. Dra. Cristine Homsi, Diretora
Cientifica e Coordenadora da Campanha, e com a Dra. Renata Mazetti da Camara de
Assuntos Parlamentares do CREFITO-3
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

fisioterapeutas nas
] matemidades

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

m:- T«
ll"'f' G 1 °:
Qv =] 07 =]
S — CeB R AF i SM Sk
o [\ Serep VLA B DI )
10/08/2023 21/06/2023
Comissdo de Obstetricia da ABRAFISM Reunido da Comissao Organizadora do VI
realiza segundo encontro de Congresso Brasileiro de Fisioterapia na
atualizagao dos profissionais de Salde da Mulher (COBRAFISM) e

| Congresso Internacional de Fisioterapia
na Satde da Mulher.
Clique aqui e acesse

Floriano e regido para atuagao em
gestagdo de alto risco.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

PROGRAMACAD W cobrafiem e abrafiem
05 DE OUTUBRO DE2023 - OFICINAS

Gl cobrafism @ Programasds swalizadsl

08hO0- 1200

Fisloterapia na Salde da Mulher - Obstetricia - Oficina do Parto

Palestrantes: Alexandre Delgado, Claudia de Oliveira, Cristine Homsi

lorge, Kallyny Kelly Gongalves Matos, Karla Rakel Goncalves Luz,

Leticia Rios, Néville Farreira Fachini de Oliveira

Nesta oficina os participantes terdo a oportunidade de u-lvem:lar a

utilizacdio de diversas dindmi para T de atividad

praticas educativas e ntegrativas acerca do processo de Danurl-céo a
+atagonismo feminino no de parto as

cldo gravidico-puerperal. Além  disso, os participantes serao

convidados a interagir e vivenciar a simulagio de

cinesioterapia para uso no trabatho de parto.

A rnagan deste eventa merivet!

“retramas ki sajrida i alfar sen s Em i s

oQv

( q B RA I I ! M B cunido por deatatianaiassarela & suteas 142 pessoas

6" CONCRESSO BRASILEIRO DE FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER @ Adlcone un
1" CONGRESSO INTERNACIONAL LE FISICTERAPLA NA SAUDE DA MULHER “

05/10/2023

Workshop de Oficina de Parto ofertado dentro do VI Congresso Brasileiro

de Fisioterapia na Sadde da Mulher (COBRAFISM) e | Congresso
Internacional de Fisioterapia na Sadde da Mulher.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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fisioterapeutas nas
matemidades

1:\

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

(Il SIMPGSIO DE FISIOTERAPIA DO UDF |

FISIOTERAPIA NOS DIFERENTES CENARIOS DE ATUACAC
MA PANDEMIA DO CORONAVIRUS

3 Xl sy

Parir e nascer em tempos de
pandemia:
Atuacao da Fisioterapia.

Profa. Dra. Cristine Profa. Me. Alb&nica
Homsi Jorge Bontempo
{USP/Diretora cientifica [UDF)
da ABRAFISM)

05 de novembro as 19h30

Acosse:

twixar.me/xDbm

05/11/2020

Profa. Dra. Cristine Homsi convidada
para palestra sobre a atuagao do
fisioterapeuta no processo do
nascimento
Clique aqui e acesse

Pisgramagio

J63]110) Pt b com i i
UL bt o Friopia da MM g gt e

[===mis B

I Bhana ambchs fuiotes g s a4 My
- SN

IG5 s
===

Tsespien

4 hetpasitwwinevend.com brifarnadafuio 020/
iIHE.‘EOED Ilps na:u:u“--!:a nbrparnadafciok020 q

24/11/2020
Divulgagéo da jornada do CAISM
que engloba temas sobre a
atuacdo do fisioterapeuta nas
maternidades
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CNPJO7 507 851000158 fisioterapeutas nas
maternidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

@ Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

ABRAFISM no Il Simpésio Digital do CREFITO 17

! /% DIGITAL DO.CREFITD 17 A Evento on-line de mio a l}unpanha
y A

Bpiin 4 -(ampanhe de ARRAFIEN “pac.

ﬁmrm“ '@, aBRAFISM

| ) ol ™ gonnt @Gt @ croi)

27/02/2021

[l Simpdsio Digital do Crefito 17 com o tema:
“ Assisténcia fisioterapeutas em obstetricia:
0 que avangamos para a atuagao em maternidades?”
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades"
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

., CURSO
PRE-CONGRESSO
————— |

Fisioterapia na Saide da Mulher - Obstetricia:
Atuagéo do Fisioterapeuta no
contexto das matemidades
Data: 29/03/2021

Hordrio: 08 &s 18h
Curso online

T
COBRAF

~—

G BRAFISM ;. . %,

17/03/2023
Para abrir o 5° COBRAFISM com chave de ouro,
serd realizado no dia 29/03/21 o Curso Pré-
Congresso: “Fisioterapia na Satide da Mulher -
Obstetricia: Atuagao do Fisioterapeuta no
contexto das maternidades”
Clique e acesse aqui

@) ABRAFISM

=, em evidéncia

NAS MATERNIDADES: REFLETINDO

0 PAPEL DO FISIOTERAPEUTA"

09/09/2021 - Quinta-feira
17h00 as 22h00

»>

03/11/21
Woskshop “Por Mais Fisioterapeutas nas
Maternidades:  Refletindo o  papel do
Fisioterapeuta”. Ministrado pelas Dras. Cristine
Homsi, Elza Baracho, Claudia de Oliveira, Ediliede
Lima e Leticia Ferreira

Cligue e acesse aqui
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER &

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL

R / D Il MEETING CREFITO-10
0 J—*—"'--... 77229 e/ 200 /50

PROGRAMACAO

SALA ABRAFISM - DIA 27/05 ABRAFISM

14h - 14h30 ' Abertura: Fisioterapia na Satde da Mulher: histérico &
| cendrios de atuacao
14h30 - 15h | Fungdo dos miisculos do assoalhio pélvico em mufhares
esportistas

Diretrizes para atuogdo da 15h - 15h30 | Awacdo da Fisioterapia no cancer pélvico ginecaldgico
Fistotemand o st 15h30 - 15h40 | PERGUNTAS
i 15h40- 16h | INTERVALO
2 16h - 18h | MESAREDONDA: Fisloterapia nas matemidades
- cl-efi to 18h - 18h | Encemamento

Confira mais nasite> www.crefito10.org.br

28/05/2022 29/05/2022
Il Encontro de Satde da Mulher com Il Meenting Crefito -10 de
o tema: “ Diretrizes para a atuagdo da Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Fisioterapia na sala de parto.

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Divulgagao das evidéncias alcangadas na area junto a
comunidade cientifica nacional e internacional

04/04/2023
Video de divulgacao do E-book
"Por mais Fisioterapeutas nas
maternidades”

Clique aqui e acesse

CARETRIZ NACHDN AL

DE ASEISTENCIA AD
PRATO NORMAL

20/04/2023
Post informativo sobre
atualizacdo a Diretriz Nacional
de Assisténcia ao Parto Normal
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

-
M Gmail

WCPT 2021 - Your absiract submission

o o
P rarn ch{igread zom

mar bl e

Thank pooior submiing your Sbeact antEed

T oy
aF [l I WOMSTN 5 HEALTH, FXLPANDING THE a
REnE OF Néville Oliveira
Xt ok Py G 202 e
Pl ki 2 1060 0 e aei-act THGRErICA rasier Which ahul b GUSHein M COmTTLrICations riiang o " 20
s 51 MO PAOAOTMERATITS I MATERNTY MOSPITALS. E-BO0K REPORTEIG THE CAMRIGH OF RIATLIR ASSOCITION OF
PHPRIOEMERARY IN WOMEN' HEALTH
ABSTRACTSWEPTI0H 20334 SR — scir
e g Cangrma 2021
Thies. i s o yoas orirastn
By e

Ths s Frrgastoosngs Coons 2001 sbaminct o

s Pl A AN RIS 8 S0 1 RSB RS CORAE S0T

e iy [P —
Ml ki VB TR N T i s e abeit !

5 World b s
1 Physiotherapy

10/04/2021

Apresentacdo de dois trabalhos na modalidade e-poster sobre
os trabalhos da Campanha no Congresso Mundial de
Fisioterapia (World Physiotherapy Congress) em 2021
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

b uDh

Facultad de Medicias
ROL DEL KINESIOLOBO EN LAS

IAATERNIDADES: EXPERIENCIA EH' BRASIL
FRESENTHCION CONTHRA O SUBTTILS AL EsThu

?FWGH

e
Profesor Asotiads
-fibearo Preio

S0 Paulo
il o

09/07/2020
Semindrio ministrado pela Profa Cristine
Homsi sobre “0 papel do fisioterapeuta
nas maternidades: experiéncia no Brasil”
para a Faculdade de Medicina do Chile
em parceria com a Profa Sonia Roa e
colocou em destaque a Campanha da
ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas
maternidades”.

B asrarish

Dra Cristine Homsi Jorge ministrou

01/12/2020

palestras na semana Asociacion
Latinoamericana para el Piso
Pélvico - ALLAP (Associagdo
Latinoamericana de Assoalho
Pélvico) divulgando a campanha
para toda a América Latina
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

Q abrafism

g abrafism & Meste més de abril/2023, a Profa Dra Ana Carolina
Beleza, coordenadora do curso de graduagio da Unmersidade
Federal de Sao Caros, realiza palestra na Universidade de
Cerdoba na Espanha & divulga a campanha "Por mais
Fisioterar nas maternidades”, contnibuindo para a
inermacionalizacio da cam panha!

Fabrafism #saudedamulher Shsiotetapla

’ carolmathiaas Que honra ser sua aluna, @anacarslinabelezal! o
Voce & incrivellll @

Tesem Teurtids Recponder Ver tradugso

Profa Dra Ana Caro . edicardosofisiopelvica @ @ W W Carol & incrivel! o
palestra na Universidade de ’ : : '
Cérdoba na Espanha Qv R

OB cunido por cristine homsi e outras 323 pessoas

27/04/2023
Profa. Dra. Ana Carolina Beleza, coordenadora do curso de graduagado da

Universidade Federal de Sdo Carlos e membro da Comissao de Obstetricia,

realiza palestra na Universidade de Cordoba na Espanha e divulga a campanha

"Por mais Fisioterapeutas nas maternidades", contribuindo para a
internacionalizagdo da campanha!
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

26/08/2023

Apresentagao de palestras pelas Dra Cristine Homsi (coordenadora

da Campanha) e Dra Néville Ferreira (vice-presidente da ABRAFISM e

Membro do Comité de Obstetricia) sobre a Campanha no Congresso
Internacional de Fisioterapia em Obstetricia (COINFIO) em 2023.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER &

Finsi, Bnil e 25 o 25 de agasto de 23, confere 2 babatha ~FOR AMME PHTSIOTMERAPISTS v MA TERNITY
CIPTTALS®: F-BO0K UPDATT ATFORTING THE CAMPAIGN aﬁnmmwnwwnwumnn
WONEN'S HEALTH" 2 b 3 g, hevite
Feereiencbies e DXhek: Amands Mgdsbena eraidFobeicio:Clueis e Oibei: et o Jorgh

530, sk, 5P, Brail, T de agoito de 1023

o 2o L T _M_»-Ja.\.n.Ja—_
mn—mmnmm Prasidante da congrasso

_— e S

26/08/2023

Apresentacao de trabalho na modalidade poster sobre as
conquistas da Campanha no Congresso Internacional de
Fisioterapia em Obstetricia (COINFIO) em 2023.

0 trabalho foi premiado em 3° lugar.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

World Physiotherapy
Conference 2023 em Dubai

05/06/2023
Durante o World Physiotherapy Conference 2023 realizado Dubai, a Profa.
Dra. Cristine Homsi, foi palestrante no curso pré-congresso
“Physiotherapy in the Maternity Setting” e colocou em destaque a
campanha da ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas maternidades”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes
junto ao poder legislativo nos
ambitos municipais, estaduais e
federais
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

& abrafism

4G} ABRAFISH
grupo de Trabalhc
mpania:

Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades

m delgado.alexandre 8 o

oQvy A

‘iﬁa Curticlo por dratatianafassarela e outras 109 pessoas

G

03/05/2023
Reunido entre membros da Comissao e a Deputada Federal Iza
Arruda para discutir sobre a tramitagao do Projeto de Lei Federal que
dispOe sobre a obrigatoriedade da assisténcia fisioterapéutica nas
maternidades de todo o Brasil e novas agdes para divulgagédo do
papel nas maternidades.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

ﬂ abrafism
Audio eriginal

vilhosc! Que orguiho ve- los t3o
a nossa area de atuagao. Estou
a campanha a tode vapor

a

emocionada com

i @ baracho.eiza Fic
empenhados no

5 MEUNOME E ALEXANDRE
DELGADO E JUNTO ®QvVv 2

ki mt Curticlo por lilianrosemascarenhas ¢ outras 322 pessoas

®

10/05/2023
Video explicativo sobre o trabalho do subgrupo do Grupo de

Trabalho da Obstetricia da Abrafism com foco nos Projetos de Lei,
Crefitos e Ministérios , que é composto pelos fisioterapeutas Dr
Alexandre Delgado, Dra. Claudia Oliveira e Dra. Luciana Mamede.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

Diretoras da ABRAFISM
dialogam com a Ministra da
Saude, Dra. Nisia Trindade

it tqulho mikn desta
- BEnodio - T ntantes
i g =
v Y QML curmess per cristing homsi o cunsas 150 pessoas
/ \ @, ABRAFISM o ...

28/07/2023
Registro do encontro/didlogo entre a Dra. Cristine Homsi Jorge (Diretora

Cientifica) e a Dra. Amanda Feroldi Fabricio (Diretora Cultural), ambas
membros da ABRAFISM, com a Ministra da Saude, Dra. Nisia Trindade,
que esteve no Piaui para inaugurar a maior Maternidade do estado.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular e elaborar documento para o Ministério da Saude solicitando a
contribui¢ao do Fisioterapeuta nas Diretrizes de Parto e nas comissdes que
discutem esta tematica para produgao de estratégias e indicadores de satde

@ abrafism

Y [Fbratizm] o/ tais urna vitona da Campania Por mais
Frsiat idaded

Putas nas ma

-
€, ABRAFISM

q' ABRATIEA,

O titulo de especialista em
Fisioterapia na Saude da
Mulher e valorizado no Manual
de Certificacdo de Boas
Praticas na Linha de Cuidado
Materna e Neonatal da ANS,

(v) ®eQv ~

N iﬂﬁ Curtida por deatatianafassarela ¢ outeas 789 pessoas

17/05/2023
A Comissao de Obstetricia da Abrafism, liderada pela Profa. Cristine
Homsi em parceria com a Dra Flavia Massa, representante do COFFITO,
conseguiu inserir na versao do Manual de Certificagdo de Boas praticas
na Linha de Cuidado Materna e Neonatal da ANS de 2023, a sugestao de
insercao do Fisioterapeuta preferencialmente com titulo de especialista
em Saude da Mulher na equipe que presta assisténcia ao parto.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

o
=
AUDIENCIA PUBLICA
1 G O U A1 T TR
2

07/10/2021
Post sobre a participagao em audiéncia publica para aprovagao da

sancionada a 12 Lei que exige os Fisioterapeutas nas Maternidades
pelo Prefeito Joel Rodrigues, na autoria do Vereador, David Oka, na
cidade de Floriano - Piaui.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

26/07/2023
Video sobre a conversa entre a Dra Cristine Homsi, Diretora Cientifica

ABRAFISM e a Secretaria Municipal de Saude e Fisioterapeuta, Dra.
Jugara Castro, da cidade de Sdo Raimundo Nonato - Piaui.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal
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29/07/2023
Video sobre a conversa entre a Dra Cristine Homsi, Diretora Cientifica
ABRAFISM e o Presidente do CREFITO-14, Dr Rodrigo Amorim, acerca do
Workshop de Fisioterapia em Obstetricia realizado por cidades do Piaui.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

& abratism
g B s

Dra. Cristine Homsi Jorge na
Reunido de Audiencia Piblica na
Camara dos Deputados Federais

W aERAFISM

IMPORTANCLA DO ATENDIMENTO MULTIBISCIPLE
A MULHER NO SIELO GRAVISICO-FUERPERA
CONTRIBUICAD DD ASIOTERAPEUTA

P B e el e

- ¥ eav A
@ ABRJ\FISM @‘ < WBantesernsscarenhas o outas 155 peioas

09/08/2023
Post sobre a participagdo sa Dra Cristine Homsi (coordenadora da Camapnha) em audiéncia
publica na Camara dos Deputados Federais, a convite da Comissao Especial instituida para
estudar as razdes por tras do aumento das dentincias de violéncia obstétrica e da alta taxa de
mortalidade materna no Brasil (CEOBSTET), para discutir a importancia do atendimento
multidisciplinar as mulheres durante a gestacao e o puerpério.
Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

% abratiseny

n

1 ° crefitald
"

b 0 yuslleagular
@ rod_amarkm

. anacharacav

Qv H

28/05/2021

Post do relato do vereador e fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do Projeto de
lei 1039/2020 da cidade de Floriano-Pl, que dispde sobre a obrigatoriedade
da presenca de Fisioterapeuta nas maternidades do municipio.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

“EncontrodoerupodeTrabalho

‘0la CcOmIssao da campanha:

Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades

03/05/2023
Reunido do Grupo de Trabalho de Obstetricia em articulagdo com a
Deputada Federal Iza Arruda para discutir sobre a tramitagao do
projeto de Lei Federal que dispde sobre a obrigatoriedade da
assisténcia fisioterapéutica nas maternidades de todo Brasil.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos drgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

CREFITO-3 e ABRAFISM

POR MAIS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES

e crefito-3  “@), ABRAFISM

13/03/2022
A Diretora Cientifica da ABRAFISM, Dra. Cristine Homsi se reuniu com Dra.
Renata Mazetti, conselheira do CREFITO-3 e coordenadora da Comissao de
Assuntos Parlamentares, e com a Dra. Merllin de Souza, Delegada do CREFITO-3.
A pauta da reunido foi a colaboracéo entre a ABRAFISM e o CREFITO-3 em prol da
campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades”.
Clique e acesse aqui
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

25/07/2022

/\@ ABRAFISM

25/07/2022
A camara técnica de saldde de Fisioterapia na Sadde da Mulher do Crefito-3 e
a Diretoria cientifica da Abrafism se reuniram neste dia 25/07/2022 com o
Presidente dessa autarquia publica para discutir a campanha “Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades.
Clique e acesse aqui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 119



https://www.instagram.com/p/Cgc3wcKJtTf/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

B ASS0CIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
CNPY07 50795 10001-38 " y fisioterapeutas nas
sk il ot

wew abmfsmoong br ¥

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

W) wersan
a\] [;:‘-'—‘-

Profa. Dra. Cristine Homsi na
reunido no Ministério da Sadd

24/11/2023
Reunido entre a Diretora cientifica da Abrafism Profa. Dra. Cristine Homsi, juntamente com
o representante da Comissdo de Assuntos Parlamentares do Coffito Dr Rodrigo Amorim
Oliveira Nunes (Presidente do Crefito 14) no Ministério da Sadde, intermediada pela
deputada Iza Arruda, com a assessora parlamentar do MS Dra Raquel Grandi e com a Dra
Debora Beltrammi discutindo futuras colaboragdes do COFFITO e ABRAFISM na revisédo e
elaboracao de diversos documentos técnico cientificos na drea de satde da mulher.
Clique e acesse aqui
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agosto/2020-dezembro/2023

Leis Municipais Aprovadas - Tabela Compilada

Data di Municipio/| N°da Lei Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovacao
Estado
Floriano/ - 1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000 partos/ano
18/12/2020 Piauf 1039/2020 |(24 horas por dia)
- CREFITO 14
- Disponibilizar equipe multidisciplinar de atengéo a gestante no pré-
26/02/2021 JEIndIaI/ 9568/2021 nalta!, parto e pos-Parto, composta no minimo, por fisioterapeuta,
Séo Paulo médico e enfermeiro
- CREFITO 3
Presidente - Aceitar permanéncia do fisioterapeuta durante o periodo de pré-
5/10/2021 | Prudente/ | 10632/2021 |parto, parto e pés-parto, sempre que solicitado e custeado pela mulher
Séo Paulo - CREFITO 3
Maceid/ - Servigo de Fisioterapia disponivel em tempo integral nas
24/12/2021 | Alagoas 7128/2021 |maternidades (24 horas por dia)
9 - CREFITO 1
Caceres/ - Oportunizar a mulher acompanhamento fisioterapéutico no periodo
10/01/2022|  Mato 3022/2022 pre-parFo, dEJrante 0 p.artAo e.apos o parto (Plaqo Municipal para a
Grosso Humanizagdo da Assisténcia ao Parto e Nascimento)
- CREFITO 9
Guanambi/ - 1 fisioterapeuta em maternidades em todos os turnos de
11/04/2022 Bahia 1425/2022 |funcionamento (24 horas por dia)
-CREFITO 7
- Facultada a presenga de, no minimo, um fisioterapeuta nas
Rio de maternidades, nos centros obstétricos e nos programas de assisténcia
09/06/2022 Japelro/ 7406/2022 ob;t.etrlca, envolv.endola atencdo p.rlmarla, d}JranTe 1‘odo.s os turnos
Rio de - Fisioterapeuta disponivel nas equipes multiprofissionais, em tempo
Janeiro integral, para assisténcia as pacientes internadas (24 horas por dia)
- CREFITO 2
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis

Cidade: Floriano - Piaui
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Data: 18/12/2020

Clique aqui e acesse
Lei 1039/2020
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis
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Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
Lei 9568/2021 Lei 10632/2021
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis

Cidade: Guanambi - BA
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Leis Estaduais Aprovadas - Tabela Compilada

Data da

- Estado N° da Lei Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovagao
-1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000
06/01/2022 Piauf 7723/2022 |partos/ano (24 horas por dia)

- CREFITO 14

- Presenga obrigatéria de Fisioterapeuta na equipe
multiprofissional para assegurar a assisténcia da
parturiente e do recém-nascido durante a realizagdo de
todas as etapas do parto nas emergéncias dos hospitais,
clinicas e demais unidades hospitalares

15/05/2023 Rio de Janeiro | 10015/2023

- CREFITO 2
Rio Grande do -1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000
30/05/2023 Norte 11447/2023 |partos/ano (24 horas por dia)

-CREFITO 1
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Leis Estaduais Aprovadas - integra das Leis

Estado - Piaui

LEI N 7.723, DE 06 DE JANEIRO DE 2022
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(%) Lei el storia do Deputado Fabio Nevo, PT (sformegdo detemensds pela Lei o7 5135 de
07 e punbo de 2000, afierats pels Les 6557, de 19 de julho de 2016)

Clique aqui e acesse a lei na integra
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Leis Estaduais Aprovadas - integra das Leis

Rio de Janeiro

LENNY 00,005 DE 15 MANS DE WX

IRSTITUAA PRESENCA UE EGIRPE MULTIPROFISEONAL PARA ACOMPARHAMENTD O
TODIAS A% ETADAS (0% BARTOS MUK HOLSTAIS DO ESTADD D0 R0 CE JAMERD,

GOVERMADOR 00 ESTADD DO RH DF JARERE
Fag0 s3bns gue 3 Antemibien Legetanvg 40 EXiadn 00 R0 0 Ja0een 0a0meta o6
S L

lrl.l i enshda & X 0 GUIgE)

pﬂm. _:uumlrmmm
du umamahmmammmmcﬂm
s, cliat @ dBTas Gdades hosnRatnes, ioCak 5300 00/ de Jansim

Pariigrat o, & ooups s per oy
PN, M Arle AT, RS, (LM TTRAE B, Sy e prdes e,
mnﬂmmbuﬁmhﬁm . BB T

Sh e« paraicys st oot

AL 2 S50 (ONCOkoS & ORI 50 BN 25 SRAGES 10 SO0, 05 SAQUITEES DIOCECRENDE
1~ S5 o P 4 (a0 D e rtprifiiceial,

1 st da e,

18- anaigeua s
1V - pretecsiy de vas e comdim

W = DGO e TRRTIE 0 O AT,
e
wil- Incicaiio da o
VI - BTS20 PR

1%~ catho gestarts,

X - ra0t3 g9 mhermag o  gentartn

AFL 3 0 et 1 reaier 5 00t SEE0E 56 38 POFD. LA EA0RIR0E, SIarts S
COMi U T LOMIS B 30 N0 3@ et B A3 S5 i lditnal

Data: 15/05/2023

Clique aqui e acesse a lei na integra
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Clique aqui e acesse a lei na integra
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

@), ABRAFISM

q ABRAFISM

Lei N° 10015 DE 15/05/2023
Institui a presenca do
fisioterapeutas especializados
em obstetricia e ginecologia nas
equipes multidisciplinares para
acompanhamento de todas as
etapas dos partos nos hospitais
do Estado do Rio de Janeiro.

/\-

23/05/2023
Post de divulgagao da aprovagao da Lei N° 10015 de autoria da
Deputada Enfermeira Rejane pelo Governador Claudio Castro, no
Estado do Rio de Janeiro.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

@), ABRAFISM

Agora é lei também no

o Rio Grande do Norte!
APROVADO! PL&36/2021
DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DA  Mpiniina

PERMANENCEA DE FISIOTERAPEUTAS NAS
MATERNIDADES E ESTABELECIMENTOS
HOSPITALARES. Rose Davrio - PP

A ABRAFISM E AS MULHERES DE
ALAGOAS AGUARDAM A APROVAGAD
DO GOVERNADOR PAULD DANTAS!

/\ T o
PROJETO: ROSE DAVINO - PP N
22/06/2023
Post de divulgagdo da aprovagédo 31/05/2023
da Lei PL 636/2021 que dispde Post de divulgagao da aprovagao da
sobre a obrigatoriedade do Lei Estadual 11.447/2023 de autoria
fisioterapeuta nas maternidades no da Governadora Fatima Bezerra (RN)
estado do Alagoas. que garante a obrigatoriedade do
Cligue aqui e acesse fisioterapeuta nas maternidades.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

€ ABRAFISM § surm

Campanha Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades g
esteve presente em reunido de langamento do
Servigo de Fisioterapia na sala de parto 24 horas
no Hospital e Maternidade SEPACO fsﬁn Paulo-SP).

f poemais
.fisioterapeutas nas
YR maternidades

cQv W
Uma grande mq"istﬂ para as Wcim, a e‘ql.ljpe 8 GER curtids por cristine_ homsi © outras 423 pessaas
para a Fisioterapia na Saide da Mulher- Obstetricia!

23/10/2020
Constituicao do 1° Servigo de Fisioterapia na sala de parto 24 horas do
Hospital e Maternidade SEPACO (Sao Paulo-SP).
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

('J l
|

Matemldades Sao Luis e o grupo
Santa Joana localizadas em

\ Sao Pauln-SP abrem cadastro -
[ para FiSIOte'ap’e“ms @ ns.-iJPEI'.':.(::I.(:Jrav.lld.) » -
especializadas em Saide da Mulher @) oo oo N

Qv N

BBE curido par cristine hamsi ¢ cutras 872 pessans

& e . Nisioterapeutas nas
o maternidade

@), ABRAFISM

21/12/2020
Constituicdo de novos servigos de fisioterapia
nas maternidade privadas.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

= AGENCIAPARA*W Q sbrain - Seguindis =

Q“EMF‘SM % abrafism # Mais uma conguista da
Campanha mais Fisioterapeuta

mas matemidades”!

Abelardo Santos conta
com fisioterapia para
gravidas durante o
trabalho de parto

Parabéns ao Hospital Abelardo
Santos! Parabéns ac Parat

Unidade atua no pronto-
atendimento obstétrico de média e
alta complexidade

Por Govemno do Pard *
(SECOM)
YOO 023 1 3D

parto e
comentarios!

# A cav R
. 1.3 r”) 7 AL R 835 curtidas

24/01/2023
Post de divulgagao do Hospital Abelardo Santos no Para que agora
conta com assisténcia do fisioterapeuta dentro das maternidades.
Clique aqui e acesse

=

-
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

Cidade Estado Institui¢ao Administragao
Santos Sdo Paulo Hospital Sdo Lucas Privada
Santos S&o Paulo Casa de Sadde de Santos Privada
Santos Sédo Paulo Hospital Ana Costa Privada
Santos Sédo Paulo Hospita dos Estivadores Publica
Santos Sdo Paulo | Complexo Hospitalar da Zona Noroeste Publica
Aracaju Sergipe Maternidade Santa Helena Privada
Aracaju Sergipe Maternidade Lourdes Nogueira Publica

Abertura de cadastro para fisioterapeuta em varias maternidades
privadas e constituicdo de novos servigos de fisioterapia
espontaneamente em vdrias maternidade privadas
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizagcao de agoes
junto aos fisioterapeutas/
gestores
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fisioterapeutas nas
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,

associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 1. Dados socicdemograficos dos fisioterapeutas que atuam em maternidades no Brasil

(2020 a 2023).

Caracleristicas sociodemograficas (n=114) Frequéncia %
absoluta

Sexo:

Femining 108 B5.81%

Masculino 5 4.39%

Faixa etdria:

18-24 anos ] 7.02%
25-34 anos 41 35.96%
35-44 anos 44 38.60%
45-54 anos 15 13,16%
55-64 anos ] 5.26%
=65 anos 0 0%

Brasileiro nato:

Sim 114 100%
Nio (1] 0%
Estado Civil:

Soiteiro(a) 42 36,84%
Casadofa) ou amasiadofa) 61 53.51%
Vidvo(a) 1 0,58%
Divorciadofa) 9 7.89%
Separadofa) 1 0,88%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagao profissional dos fisioterapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

(n=114) Frequéncia kS
absoluta

Tempo de formagao:

Menas de 1 ano 2 1,75%
1-5 anos 19 16,67%
6-10 anos ] 21,93%
11-20 anos 50 43,86%
Mais de 20 anos 18 15,78%
Tempo que atua em maternidade;

Menos de 1 ano 23 20,18%
1-5 anos 51 44, 74%
6-10 anos 20 17,54%
11-20 anos 13 11.40%
Mais de 20 anos 7 6,14%

Titulagdo em fisioterapia:

Graduagédo e cursos de aperfeigoamento 114 100%
Fisioterapeuta especialista (tfwlacdo pala ABRAFISM) 32 28,07%
Fisiolerapeula especializado - areas afins Saude da Mulher 57 50%

(pos-graduacsa latu senso)

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 137




ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER *

CHPEOT 507551000198
wxseinian gt
e

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagdo profissional dos fisioterapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

Regites de atuacdo:

Narte 4 T Ba%
Nordesie 34 29.82%
Cenirg-Oosle 19 16,67%
Sudesta 42 36,84%
Sul 10 BIT%

Local de trabalho:

Maternidade 114 100%
Clirtica 26 22.80%
LBS - Unidacie Basica de Sadde 8 T.01%
Consulléric panicular 50 43,85%
Qulros 15 13.15%
Maternidade que atua é;

Publica 69 BG,52%
Privarda 56 49.12%
Filartnapica 5 4.38%
Fogpital Universitdnio 30 26.31%
Outros 2 1,75%

Regime de trabalho na Maternidade:

CLT - Calelista 21 18.42%
Prestador de servigo - PJ ou PF at 33,33%
Concursago - concurse publico especifice para Sadve da 4 3,50%
Multrer ou dreas afing

Concursaco - Concurse pabiico ndo especifico pava drea de 13 11,40%
Sauvde da Muther ou dreas afins

Violtmidrio 10 8.77%
Docente de universidade piblica 15 13,18%
Docente de universidade privada 8 T.01%
QOutros 22 19.20%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagdo profissional dos fisioterapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

|
Tipo de populacdo gue atende na maternidade:

Gestantes de risco habifual | T0 61.40%
Parturientes de nsco habitual | a2 71.82%
Puérperas de risco habitual | T2 63,15%
Gestantes de affo rsco | 41 35,96%
Farturientes de alto risca | 40 35,08%
Pudrperas de alto fisco | 38 33.33%

Locais de atuacdo na maternidade:

Ambulaténio da matermidade (gestantes) | 23 20,17%
Ambulatdrio da malernidade (gesiantes e puérperas) 27 23.68%
Sala de parfo ou quarto PPP (trabalho de parto, parto e pds- 103 90,35%
pario imediafo)

Enfermarias do puerpério imedialo (puérperas) | 60 52,63%
Cutros [ 13 1,40%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 4. Dados guanto a0 supone formecido pela matemidade para os fislolerapeutas &
parturientes (2020 8 2023).

{a=114) Freguéncia %
ahsoluis

A maternidade formece o8 recursos Nsioterapéuticos
para que as condutas sefam realizadas?
Sim, a malernidade famece TOODOS os recuwrsos 27 23 BB%
NECESSAN0E
Alguns recursos ESo o5 malenvdade & oulros foram af 58.77%
adguinioos por min
Néo, es recursos foram dosdos a 7.0
NED, 08 recursos forant compradas com verba de fomento & (1] 0%
pesqLisS
NEp, TODOS og recursos fovam adquindos por imim ) 7.a9%
Ouitros 3 2,63%
A maternidade respeifa a lei do scompanhanie N* 11,
106 74rt. 19-J47
Sempre 43 B1.58%
Quase sempre 18 15.79%
Raramemnie 3 2 63%
Nunea i} ]
Permite acesso s Doulas 7
Sempra 54 A7 .37 %
Cliass sempre 27 23 68%
Raramernte 17 14.91%
Nunca 16 14.04%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 140




ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

GNP 07 507 351000158 iﬁ
A N
»

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 4. Dados guanto 80 supore formecido pela matemidade para o= fisiolerapeutas &
pariurientes (2020'a 2023).

Regisira atendimento no prontudno?

Sampre o E1.40%
usse SEmpre 14 9.65%
Raramente 10 8,77
MNunea 23 20.17%

Diffculdade para entrar na maternidade da sua cldade!

Sampre 18 16,86%
Duase sempre 23 20.47%
Raramente 27 23568%
Nunca ] 3508%
Sem resposta 5 4, 38%

Exigéneis do curso de dowla?

Sampre 32 2B07%
Quase sempre 16 14103%
Raraments 4 3.50%
MNunca 85 48 24%
Sam resposla 7 B, 14%

Gosztana de ser conlfrefada por uma mafernidade ?
Sim a2 54,38%
Nao 1 9 64%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

e Continua com o trabalho de mapeamento das maternidades
brasileiras e consulta aos associados da ABRAFISM para visita nas
maternidades

e Disponibilizagédo da carta aos gestores das maternidades sobre a
atuagao do fisioterapeuta nas maternidades

Carta aos gestores de Maternidades

impreitnria dn preen @ B wieeibe de enbienpreis an
ABEAFISA + 4 campimbs “Fot mvts Boswinraprosni was

Envio de Questionario sobre Visitas  Envio de Questionario sobre Atuagao

nas Maternidades na drea de Obstetricia dentro da
Fisioterapia na Satde da Mulher
Clique aqui e acesse o questionario Clique aqui e acesse o formuldrio
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

abrafism
Audic ariginal

pbrafism [ERepost @crefitald

A Lei Estadual n® 7.723/2022 que obriga a presenca de
profissionais fisioterapeutas 24h nas maternidades pablicas e
privadas do Piaul completou 1 ane de vigéncia

No video, vocé confere coma € o trabalhe do profissional de
Fisioteragia nas maternidades e a importdncia dele na assisténcia
@5 gestantes no processo durante, pré e pos trabalho de parta

#erefitold #isicterapia #hisioterapeuta #maternidade #parto
Fpiaui
Ver traducho

ﬁ\] eristine_homsi Vitdria das mutheres canocas, dos profissionais. ¢

Qv N

ﬂw Curtido por cristine_homsi & outras 1.321 pessoas

24/02/2023
Video de divulgagdo em parceria com o CREFITO-14 sobre o trabalho da(o)
Fisioterapeuta nas maternidades e a importancia dele na assisténcia as
gestantes no processo durante, pré e pés trabalho de parto (parte 1).
Clique aqui e acesse o formulario
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Ny Ty * -“fc epost @crefitold with @use.repost

\i‘ 4 Hid um ano a presenga de profissionais fisioterapeutas nas
matemidades durante 24h tornou-se obrigatona no Plaul

O Piaui & hoje pioneiro e referéncia no Pais na assisténcia
fisioterapéutica em obstetricia. Desde 14 de janeiro, quando foi
publicada a Lei Estadual n° 7,723 no Diario Oficial do Estado, as
maternidades devem dispor de profissionais fisioterapeutas em
tempo integral para assisténcia as pacientes internacdas.

Confira a PARTE 2 do video sobre a importéncia da Fisioterapia
na haternidade!

serefitold #isiaterapia #isioterapeuta Fmatemidade fpars
#niaui

oQv A

.{ﬁ‘j’& Curtide por mamede2010 € outras 343 pessoas

24/02/2023

Video de divulgagdo em parceria com o CREFITO-14 sobre o trabalho da(o)

Fisioterapeuta nas maternidades e a importancia dele na assisténcia as
gestantes no processo durante, pré e pos trabalho de parto (parte 2).
Clique aqui e acesse o formulario

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

("LIVE CREFIT016 ) o ("LIVE CREFITO16 ) o

AGOES, REGULAMENTAGOES E PRATICA
POR MAIS FISIOTERAPEUTAS BASEADA EM EVIDENCIAS DA ASSISTENCIA
NAS MATERNIDADES FISIOTERAPEUTICA NMS MATERNIDADES

21 de Agosto  T719h  [@@crefitol6 #28 de Agosto T119h [@@crefitols

o cierisha f ABRAE
ADRESERTAOORA

20/08/2020 27/08/2020
Live promovida pelo Crefito 16 entre a Live promovida pelo Crefito 16 entre a
Dra. Luiza Maria Martins (Supervisora Dra. Luiza Maria Martins (Supervisora
multidisciplinar da Maternidade multidisciplinar da Maternidade
Benedito Leite e a Dra. Cristine Homsi Benedito Leite e a Dra. Néville Oliveira
(diretora cientifica da ABRAFISM e (professora da UFES e conselheira fiscal
Coordenadora da Campanha) da ABRAFISM)
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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* fisioterapeutas nas
matemidades

-!'Z\

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

if_;—-.m_ & ABRAFISM

"COMNQUISTAS DA CAMPANHA
POR MAIS FISIOTERAPEUTAS NAS MATERNIDADES"

Convidado de honra:
Dr. Ruodrige Amorim (Pregidente do CREFITO-14)

Coordenagio:

Dra. Elza Baracho (Vice-presidente ABRAFISM)
Dra. Cristine Homsi {Diretora Cientifica ABRAFISM)
Debatedoras:

Dra. Clandia de Oliveira (UNISANTA)

Dra. Rubneide Gallo (UFPR & ABRAFISM)

Produgio:

Dra. Amanga Fabricio (Diretora Cultural ABRAFISM)

22/05/21 as 11h
erns Youtube: ABRAFISM OnLine

19/05/2021
Live realizada e transmitida pelo
canal da ABRAFISM no Youtube
sobre as agOes e conquistas da
Campanha ABRAFISM até o dado
momento.
Clique aqui e acesse

" —
.

QABRAHSM
em evidéncia

"CONQUISTAS DA CAMPANHA POR MAIS
FISIOTERAPEUTAS NAS MATERNIDADES"

e —— ]

Disponivel no canal do Youtube:
ABRAFISM OnLine

24/05/2021

Live realizada e transmitida pelo
canal da ABRAFISM no Youtube
sobre as agdes e conquistas da
Campanha ABRAFISM até o dado
momento.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”

146



https://www.instagram.com/p/CPD0uxal4XO/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CPRR-y6F4fz/

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

GNP D7 507 55110001-38
wrwatrafismoon br

* fisioterapeutas nas
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

£ ABRAFISM

3 em evidéncia ‘
“Crefito-8 e Camp

Por mais Fisioterapeutas

nas maternidades
Data: 21/12/2021 - Terga-Feira
Hordrlo: 19h00
Link de acesso:
Canal do Youtube: Abrafism Online

A\

Diividas, escreva para:
comuniculturabrafism@gmail.com

21/12/2021
Post de divulgacao de live da ABRAFISM
com profissionais do CREFITO 8 e a
Deputada Estadual Cristina Silvestri
para falar sobre a Campanha “Por Mais
Fisioterapeutas nas Maternidades”
Clique e acesse aqui

e Sl W CREFITOIG

06/02/2022
Post de divulgagéo de live para falar da
aprovacéo de lei estadual no Piaui com a
participagdo de Deputado Estadual Fabio
Novo, do Secretdario de Saude Florentino
Veras, do presidente do CREFITO 14

Rodrigo Amorim e da diretora ciéntifica da

ABRAFISM Cristine Homsi
Clique aqui e acesse
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e ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ,ﬁ
CNPY07 50795 10001-38 " fisioterapeutas nas
matemidades

wew abmfsmoong br ¥ }

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

ABRAFISM

am evidléncia

Nossas associadas sdo uma forga
em agao "Por mais Fisioterapeutas

nas Maternidades"
Comemorando a Vitéria em Maceid!

Data: 08/02/2022 - Terga-Feira

“Horario: 18h30
Link de acesso: % £ >
Canal do Youtube: Abrafism Online C?Cj‘:v:u R 2
- — Dividas, escreva para: e
o samuslcultotabatm@amaileom | @y .
07/02/2022

Live com associadas que tiveram uma atuagao essencial que resultou na
aprovagao do projeto de Lei Municipal de autoria do Sr. Vereador Davi Davino
(Progressista) que garante o acesso das mulheres ao trabalho dos fisioterapeutas
nas maternidades de Maceio.

Clique aqui e acesse
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s Saseip s

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

07/02/2022

Férum Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional: “ Das evidéncia
cientificas ao acesso da populagédo ao trabalho dos fisioterapeutas nas
maternidades.”
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

Café': com '@ ABRAFISM

iy
A

EPI-NO: JA NAO E TEMPO DE ABANDONAR 0 USO0?

a8 »

.-
Dra. Cebstine Homsi Tra. Sabeina Bavache

09/06/2022 as 16h00

09/06/2022

Post de divulgagéo de Live sobre o uso
do Epi-no com a Dra. Cristine Homsi
(diretora da ABRAFISM) e Dra. Sabrina
Baracho (Diretora Cultural ABRAFISM).

Clique aqui e acesse

SEXUALIDADE NA POS-MENOPAUSA

oy
® A

-
Dra. Maira de Menezes Franco Dra. Sabrina Barachs
Fislstprapeuss Expecislista Birwtoea Caltaral ABRAEITH

o Seide 04 Malaty (Gmaths 10322025

23/06/2022 as 16h00
= @abrafism

23/06/2022

Post de divulgacao de Live sobre a
Sexualidade na Pds-Menopausa com a
Dra. Sabrina Baracho (Diretora Cultural

ABRAFISM) e a Fisioterapeuta
especialista em Salde da Mulher, Dra.
Maira de Menezes Franco.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
{)ﬁgﬁg;’sﬂ ijg;iérsn';
COMO IMPLANTAR UM SERVICO DE COMO OFISIOTERAPEUTA CONTRIBUI PARA
FISIOTERAPIA EM MATERNIDADE? AHUMANIZACAO DA ASSISTENCIA EM
DBSTETRICIA?
16:00 10:00

28/06/2022

28/07/2022

28/06/2022 29/07/2022
Post de divulgacao de live sobre Post de divulgacéo de live sobre p papel
implantacao de um servigo em do fisioterapeuta na humanizagao da
maternidade com a Dra. Sabrina Baracho assisténcia em Obstetricia com as
(Diretora Cultural ABRAFISM) e a Dra. fisioterapeutas especialistas em Sadde
Claudia de Oliveira Fisioterapeuta da Mulher e integrantes da Comissao
especialista em Sadde da Mulher. Mariana Cecchi e Leticia Rios.
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/reel/CfUu0GJJjeD/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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B ASS0CIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
CHPE 07 507 55 100001-33 Fy . fisioterapeutas nas

wrwatrafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
g )

Cafe com &2._.’.Café com

dBRAFISM A ABRAFISM
Como o fisioterapeuta especialista em Atuacao do fisioterapeuta nas

Saidde da Mulher pode fortalecer, intercorréncias mamarias
educar e apoiar a amamentacao? decorrentes da amamentacao
11/08 - Quinta-feira-17h 18/08 - Quinta-feira - 19h

Virginia Ferreira Ana Caroling Pitangui Rah-'nny Kally: t-nrwaives Matos ‘Ana Caroline Pltangul
Friloaes mhouts Prevdente di ANBAF|SM Fisictarapeuta Expogial ista pm Predldenme da ARRAFISM
Cintifion Intarnackanal o iGentho 2032.3050) i b M (Gntda 20027005
Amnmanitacha pals IBELE Fiitatapiuta Expecialists o Fixioterapeurs ESpecialisy
win Sadice da Manar €1 S (e Mulhar

Post de divulgacédo de live sobre a atuagédo
do fisioterapeuta nas intercorréncias
mamarias decorrentes da amamentacao
com a presidente da ABRAFISM Dra. Ana
Carolina Pitangui e a fisioterapeuta
especialista em Terapia Manual e Sadde
da Mulher Kalynny Matos.

Clique aqui e acesse

Post de divulgacéo de live sobre Como o
fisioterapeuta especialista em sadde da
mulher pode fortalecer, educar, apoiar a
amamentagdo com a presidente da
ABRAFISM Ana Carolina Pitangui e a
fisioterapeuta Virginia Ferreira.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

n

s ;Café com
A ABRAFISM
3 drea e SaGSe coma.. 3
Como trabalhar em equipe de Eotsts Vet eadgda
assisténcia obstétrica respeitando os Curtico or samiaft & autras pessoss
limites de atuacao de cada profissional ? a
andressaabreufisio &7 s

24/08 - Quinta-feira - 16h £ quarta 24, ou quinta 357,

i Esabela froesr
e tema impaetante! &

Elza Baracho Sabring Baracho

Fruimletepouln stoecinlisty sm Diretara de Comunicogdt gf 3
Saide da Mudhal ARRAFIRM 1 M
= L s 2&2;—40@“ egenda 2utd diferente
24/08/2022

Post de divulgagao de live sobre como trabalhar em equipe de assisténcia
obstétrica respeitando os limites de atuagédo de cada profisssional com a Diretora
de comunicagdo da ABRAFISM Dra. Sabrina Baracho e a fisioterapeuta especialista

em Saude da Mulher Dra. Elza Baracho
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

J’L} Café com
/SABRAFISM
Marketing e publicidade:
vocé conhece os seus limites

éticos profissionais? "
08/09 - Quinta-feira - 16h o e

W Riadhar B

Curladd por snabconarcanjol o gulras peisoas

Eanideleniresta

% eccemnte @ QOO

ol SRS

Lelelels]
Dra. Flavia Massa Cipriani Drasabrina Baracho a thR
Erenidente intering Ditetos do Comunitaghs Tarrrs SUEAr R COLLIre
dao Crafita & ABRATISH
e (Gustia 2022:3025) g

Post de divulgagdo de live sobre os limites éticos e profissionais do marketing e
publicidade com Diretora de comunicagdo da ABRAFISM Dra. Sabrina Baracho e
a Presidente interina do do CREFITO 4, Flavia Cipriani.

Clique aqui e acesse
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-“; fisioterapeutas nas
matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

<_B’1 4Café com

5ABRAFISM

Fisioterapia na preparacao
pré-natal para o parto vaginal

14/09 - Quarta-feira - 19h

Nidiany Medeiros
lotorapouts € Clalistn om

Savdle e Mudhor
o (COFFITCIABRARISH)

Ana Carofina Pitangul
Frosidunte da ADRAFIRM
(Cortde 2072 2024)

14/09/2022

Post de divulgacao de live sobre o papel
da fisioterapia na preparagdo pré-natal
para o parto vaginal com a Dra. Nidiany

Medeiros, fisioterapeuta especialista em

Saudde da Mulher e a presidente da
ABRAFISM, Dra Ana Carolina Pitangui.
Clique aqui e acesse

3

-»Café com

L’_\__/_"_?ABRAF!SM

Como prevenir e aliviar
sintomas musculoesqueléticos
na gestacao?

29/09 - Quinta-feira - 16h

Prof. Dira, Sdvia Dias Ora. Sabrina Barpcho
FissiTaiane Ut Eapecialisia Dietom de Comunicacia
naSalicle do Mulhor AERAFISM

o (Cesba 2032025

29/09/2022

Post de divulgagéo de livre sobre como
prevenir e aliviar sintomas
musculoesqueléticos na gestagao com a
Diretora de Comunicacdes da ABRAFISM,
Dra. Sabrina Baracho e a Prof. Dra. Sédvia
Dias, fisioterapeuta especialista em Salde
da Mulher.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
)} pCafE‘ com ,Café com
A/ ABRAFISH ____)ABRAFISM
Atuacdo do fisioterapeuta em Violéncia contra a mulher:
Centro Obstétrico no Piaui: qual a atuacdo do

relato de experiéncia
18/10 - Terca-feira - 1Sh

profissional de safide?
08/11 - Terca-feira - 19h

Matilia Mendes Caldas Lima Suh Irua Bar ccha
Fisloterapeyin Sspeciatits - [retoes do Camainen
Saude ga buthag D{? FAEM

5y Set1uAIa it bt Cultural ADHAITN
(Ceiidn gz AnaE A i L 0l tof Cullurs
o w5 Millfres o cicdde d m...:rl : 30733075

17/10/2022 08/11/2022
Post de divulgagéo de live sobre a atuagao Post de divulgagéo de livre sobre a
do fisioterapeuta em Centro Obstétricono  vjoléncia contra a mulher: qual a atuagdo

Piaui: relato de experiéncia com a Diretora (o profissional de satide? com a Diretora

de Comunicagdes da ABRAFISM, Dra, Cultural da ABRAFISM, Dra. Amanda
Sabrina Baracho e a fisioterapeuta Fabricio e a Secretaria de Politicas
Especialista em Saide da Mulher Dra. Publicas para as Mulheres da cidade de
Natdlia Lima Jau-SP, Dra. Candida Ferreira
_Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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fisioterapeutas nas
] matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

—m ~Café com

ALABRAFISM
Physiotherapy In
Maternity Settings

Gravagdo disponivel no Telegram

08/11/2022

Post de divulgagédo da
disponibilidade de live realizada no
grupo de Telegram para todos os
associados da ABRAFISM.
Clique aqui e acesse

] »Café com
<~—"SABRAFISM
Atuacao do fisioterapeuta no
domicilio durante o puerpério:
experiéncia de sucesso no Piaui

22/11 - Terca-feira - 19h

Dra. Karla Rakel Concalves Luz  Dra. Neville Ferroira
il aptiahnte e Vit ririeda e i
Baniy s Mither ADBETISL
(vl Pa20-I0R8Y

16/11/2022

Post de divulgagéo de live sobre a atuagao
do fisioterapeuta no domicilio durante o
puerpério: experiéncia no Piaui_com a Vice
Presidente da ABRAFISM, Dra. Neville
Ferreira e a Fisioterapeuta especialista em
Salde da Mulher, Dra. Karla Luz.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

AUDIENCIA PUBLICA

1 L) 30 B i s Prmltaraipiniators (v motericinses !

Palestras com
"CAMPANHA NACIONAL

/‘

[ \ PORMAIS FISIOTERAPEUTAS

/ MAS MATERNIDADES™
Dot 2408 [ ire) Vordeko: 1830k

Local: Cimana e Versadians da
cidads de lorans - M

DomERToL G amaran

16/06/2021 15/09/2021
Post de divulgagdo de audiéncia
Representante do Cf{EFITO 1.1 publica na Camara de Vereadores da
celebrando a aprovagao de projeto cidade de Floriano no Piaui, com a
de lei na cidade de Goiania que presenca da coordenadora da

obriga a presenca dos campanha e Diretora Cientifica, Dra.
fisioterapeutas nas maternidades. C"s_t",‘e Ho,ms" € porsta !Jlretora
Administrativa, Dra. Rubneide Gallo

Clique aqui e acesse

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

14/09/2021 24/09/2021
0 deputado estadual Davi Davino [l encontro café com Cajuina -
Filho criou o projeto de lei que torna CREFITO 14 e ABRAFISM
obrigatdria a presencga do discutem a Campanha
fisioterapeuta nas maternidades de
Alagoas.

Clique aqui e acesse

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

@, ABRAFISM

25/09/2021

As fisioterapeutas e integrantes da Campanha Dra. Rubineide
Gallo e Dra. Cristine Homsi participaram da audiéncia publica na
Camara Municipal de Floriano no Piaui

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

AUDIENCIA PUBLICA

27/09/2021 as 20:00

Votagio do Projeto de Lei que apoia o

Fisioterapeuta nas Maternidades
Presidente Prudente, SP
Autoria: Vereador Douglas Kato
ﬁ_ fisioterapeutas nas @ l
Y matermnidades

" COMPARTILE ESTE POST
APOIE A CAMPANHA!

@ crefito-3 @, ABRAFISM

27/09/2021 28/09/2021

Post de divulgagdo de audiéncia
publica na Camara Municipal de
Presidente Prudente-SP para
votacdo pelo Projeto de Lei.

Associada ABRAFISM defendeu
projeto de lei aprovado em
Presidente Prudente _ SP.

Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

1 # fabionuneznovo
’3 e PROPOSTA PREVE FISIOTERAPEUTAS
il NAS MATERNIDADES QUE REALIZEM
PELO MENOS 1 MIL PARTOS POR ANO

“A atwsaco dos flisioterapestas & crucial
quande associada i redugdo do tempo de
trababhe da parto ¢ das complicagdes no
aswoalho pélvico, akém da diminuigac dos
custes hospitalares”, afifmou a autor da
proposts, deputada Rejane Dias (PT-PI),

citando a Associacio Brasilein de
Fisioterapia em Sadde da Malher.

Aprovada lei de nossa autoria que
torna obrigatéria a presenca de
fisioterapeutas nas maternidades
publicas e privadas do Piaui. Eles sdo
fundamentais nas salas de pré-parto
e enfermaria obstétrica de alto risco
em casos de complicagbes
relacionadas a imobilidade por
trombose

18:22 - 30 nov. 21 de Brasilia, Brasi *“"""‘M""

Fonte: Agéacia Cimara de Noticias

@), ABRAFISM

30/11/2021 11/05/2022

Post de divulgacdo do Projeto de Lei
federal 906/22 de autoria da Deputada
Federal Rejane Dias (PT-PI) que torna
obrigatoria a presenga de

Post de divulgagao da aprovagao de
lei que torna obrigatdria a presencga
do fisioterapeuta nas maternidades

do Piaui. fisioterapeuta nas maternidades nas
quais se realizem pelo menos 1 mil
partos por ano.
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

abratism

andreaberbel fisioterapauta @

i) snacarolinabeleza o

BOD cunie por anacarolinabeleza ¢ outras 37 pesseas

11/05/2022
Camara técnica de satde de Fisioterapia na Satde da Mulher do Crefito-3 e a Diretoria
cientifica da Abrafism se reuniram neste dia 25/07/2022 com o Presidente dessa
autarquia publica para discutir a campanha “Por mais Fisioterapeutas nas
maternidades”, agOes para o acesso da populagao ao trabalho do fisioterapeuta nas
maternidades e de qualificagdo profissional no estado de Séo Paulo.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

viwe'sl (@)
(€ crefitoi1 Q ABRAFISM

| ENCONTRO COM FISIOTERAPEUTAS QUE ATUAM
EM MATERNIDADES NO DISTRITO FEDERAL

Qv [

i por alane_ KaNEaCRE & Culad pessead

23/06/2022
Post do 1° Encontro com Fisioterapeutas que atuam em Maternidades do
Distrito Federal, contratados do Hospital Santa Maria e HUB. A atividade
foi ministrada pela Dra. Cristine Homsi, diretora cientifica da Abrafism
Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Novidade!

Canal do
Telegram para
0s associados

[ NOVIDADEfnY
. B onarsy | | ) ACDAGEN

05/07/2022

Criacdo do Canal do Telegram para os associados ABRAFISM, onde os links
das lives gravadas e outros contetdos serdo disponibilizados somente para
profissionais associados.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

szf{_ Eoam

ﬁ,,ganarrsu ¥ ;ﬁs:&:ﬂ%
Exercicios respiratdrios e vocalizagies —
durante s puxo espontines e a EXERCICIOS RESPIRATORION € VOCALIZACOES
atuagao dofisioterapeuta IDURAMTE 0 PUXO ESPONTANED E A ATUACAD

DO FISIOTERAPEUTA

U007 - Gl E-Telra - 16 Horas

w7 /eE

06/07/2022

Live conduzida pela Dra Sabrinha Baracho com o Dr Alexandre Delgado,
fisioterapeuta pesquisador que publicou artigo sobre o tema da respiragao
durante o trabalho de parto. Ambos sdo membros da Comissao da ABRAFISM.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas de outros
paises por meio de parceria com organizagdes e instituigoes
internacionais para capacitagao por meio do trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para os demais paises

abrafism - Sequindo

6
TREINAMENTO COM OS FISIOTERAPEUTAS DA
MATERNIDADE LOURDES NOGUEIRA.
brafiss &
—
Qv H
: -’i“ 248 curtidas.
"y € ABRAFISM
14/04/2023

Treinamento prético de fisioterapeutas da Maternidade Lourdes Nogueira , em
Aracaju, conduzido pelas integrantes da Comissao de Obstetricia da Abrafism, Dra
Rubneide Gallo e Dra. Licia Santana, juntamente com a cdmara técnica do Crefito-17.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

POR MAIS FISIOTERAPEUTAS NAS ® s

MATERNIDADES DO PARA

Profs Dira
Camyparsiia Mac ;
. Profa Dra Cris nistrar a atividachs, gue
rase Mascarenhas
Sszuchedamulier

gl incentivar ¢ fazee parte dessa campantia, g
cer & s B did manalboias Sotsting iomd ¢

m Cumde por mamede2010 e outras 195 pessoas

21/04/2023
Treinamento de fisioterapeutas atuantes em maternidades em Belém - Para,
conduzido pela Coordenadora da Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da
Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

28 e 29/04/2023

Treinamento de fisioterapeutas atuantes em maternidades em Belém - Par4,
conduzido pela Coordenadora da Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da
Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

6 sbrafism
Q 5 fisioterapeutas Dra. Ana Carefina Pitangui & Dra,
Cristine Homsi liaramn de forma por [} 4

ABRAFISM tem uma visao.
positiva dos eventos em Beléem

—_— i il

1aho

valonzade o fato dos profissionais serem filiados a Abrafism , ja

Qv A

GBS cunids por cristine_homsi ¢ outras 129 pessons

ABRAFISM
@)

04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes em
maternidades em Belém - Par4, realizado pela Coordenadora da Campanha Dra
Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria
com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

da Mulher do

= CREFITO 17 reuniu hoje com a Coordenagio
realizam trei

de Relagio Institucional do Instituto Nacional

de Tecnologia e Satde (INTS), empresa que
ira gerir @ nova maternidade em Aracaju

@ creFiTo

@ creFiTo

-&nﬂﬁ.ﬁﬂsu E

04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes
em maternidades em Belém - Para4, realizado pela Coordenadora da
Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina
Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

BB curtido por brunoggallo e outras 116 pessoas
Cr eﬁt 17 di"'g“ TEIVEE agdes em prol crefito17 O CREFITO 17, na representagio de sua vice
da fisioterapia na saide da mulher presidente, Dra Andrezza Duque, e da Camara Técnica
com sua cimara técnica. da Fisioterapia na Salde da Mulher, Dra Rubineide Galo

e Dra Mariana Tiroli, estiveram reunidas na secretaria
municipal de salde de Aracaju para didlogo sobre a
inclusdo do profissional fisioterapeuta na maternidade
do municipio. No encontro, puderam pontuar a
importancia no cuidado a mulher nos momentos do pré
parto, parto e pos parto, reiterando o pleito que a
Associagdo Brasileira de Fisioterapia na Salde da
Mulher busca em territdrio nacional com a propositura
de Projeto de Lei que trata da presenga desses
profissionais na sala de parto. Discutiram ainda sobre a
necessidade de especialistas da area nesses espagos
e do dimensionamento dos profissionais, de forma que
possa contemplar todos os espagos da maternidade. A
secretdria de Salde, Dra Waneska Barbosa, esteve a
disposigdo para as nossas tratativas e reafirmou a
parceria com o CREFITO 17 para o cuidado efetivo a
saude da mulher.

) CREFITO

Ver todos os 4 comentarios
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04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes em

maternidades em Belém - Par4, realizado pela Coordenadora da Campanha
Dra Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em
parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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05/06/2023

Treinamento para Fisioterapeutas de Floriano e regido/Piaui, para atuagao com
gestantes de alto risco, ministrado por integrantes da Comissao de Obstetricia da
Abrafism sob a coordenagéo das Profas Ana Carolina Rodarti Pitangui e Cristine
Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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WORKSHOP DE

Fisioterapia em Obstetricia:
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08/07/2023
Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para
Fisioterapeutas de cidades do Piaui (picos, Bom Jesus, Sdo Raimundo
Nonanto e Parnaiba), ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz
(integrantes da Comisséo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenacédo da
Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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25/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para
Fisioterapeutas da cidade de Picos - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra
Karla Luz (integrantes da Comiss&o de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéao

da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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26/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagGes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Bom Jesus - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes
da Comisséo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge,
em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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26/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Sao Raimundo Nonato - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz
(integrantes da Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine
Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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29/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Parnaiba - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da
Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagdo da Profa Cristine Homsi Jorge, em
parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

29/07/2023
Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da

cidade de Parnaiba - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da
Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge, em
parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER Q

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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31/07/2023

Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas de
cidades do Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da Comissao
de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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31/07/2023

Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas de
cidades do Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da Comissdo
de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagao da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

23/03/2022
Capacitacao dos Profissionais do Piaui em parceria com
o CREFITO 14
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

25/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Picos - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

26/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Bom Jesus - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

F. 855 CREFITOLS

27/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Sdo Raimundo Nonato - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

31/07/2023
Capacitagao dos Profissionais de Parnaiba - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades" 186
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visitas Técnicas nas Maternidades de Teresina-PI
em parceria com o CREFITO 14
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Atualizagdo em Fisioterapia em
Saide da Mulher: Obstetricia.

28
25/09/2021 19/03/2022
Ocorreu o | Encontro Com a aprovacdo da lei n°7723 no
ABRAFISM/CREFITO-14 de Estado do Piaui, a ABRAFISM iniciou
treinamento da equipe de eventos de atualizagao para os
Fisioterapeutas da Maternidade do profissionais que atuam me
Hospital Regional Tibério Nunes de maternidades, em conjunto com o
Floriano-PI CREFITO 14
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visita técnica em maternidade publica HEDA e na
Universidade do Delta do Parnaiba (UFDPAR) em parceria
com o CREFITO 14 Parnaiba/Piaui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades" 189
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visita técnica em maternidades do Piaui em parceria
com o CREFITO 14

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 190
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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10/08/2023
Treinamento para Fisioterapeutas de Floriano e regido/Piaui, para atuagdo com gestantes de
alto risco, ministrado por integrantes da Comissao de Obstetricia da Abrafism sob a
coordenagdo das Profas Ana Carolina Rodarti Pitangui e Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas de outros
paises por meio de parceria com organizagdes e instituigoes
internacionais para capacitagao por meio do trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para os demais paises

World Physiotherapy
Conference 2023 em Dubai

" » oav Al
Q ﬂ_B.BA_F_'EM OB cumoe por oristine hamsi o outeas 211 pessoas

@

05/06/2023
World Physiotherapy Conference 2023 em Dubai. Destaque para a participagao

diretora cientifica da Abrafism, Profa. Dra. Cristine Homsi”, como palestrante
do curso pré-congresso “Physiotherapy in the Maternity Setting” que colocou
em destaque a campanha da ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas
maternidades”.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

16/06/2021
Post do relato do CREFITO 11 (Goias) sobre a aprovagdo em primeira

votacdo do Projeto de lei 40/2021 do vereador Thialu Guiotti da cidade
de Goiania-GO que dispde sobre a obrigatoriedade da presencga do
Fisioterapeuta nas maternidades do municipio.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Registro de Projeto de Lei Federal

W svatm

g Morana

=y
@), ABRAFISM

ﬁ ABRARTEN

APROVADO! PL636/2021
DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DA
PERMANENCIA DE FISIOTERAPEUTAS MAS

MATERMIDADES E ESTABELECIMENTCS
HOSPITALARES. Rose Dovng - PP :
A ABRAFISM E AS MULHERES DE - .

Iobneidegalin AStoNE ol TR
ALAGOAS AGUARDAM A APROVAGAD @- ; ait
DO GOVERNADOR PAULO DANTAS!

A “ Jordasemirancda? Glanian & Dot 0ot $300 (0AESIE Contine. o
w. SN [OFANED 8 N The INUILE Skl Bad 3 4ar bt Daut
b e

or W oe B

Qv H
| RO Curtids por dratatlnatassacels & utias 855 prireas
PROJETO: ROSE DAVING - PP @ A3 )

21/06/2023
Foi aprovado o Projeto de Lei Estadual na Assembleia Legislativa de Alagoas, que
garante a obrigatoriedade de Fisioterapeutas nas Maternidades, de autoria da Deputada
Estadual Rose Davno. No entanto, foi vetada pelo Governador em 02/08/2023. A
ABRAFISM, CREFITO 1 e Fisioterapeutas estao mobilizados para mudar este cendrio.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Registro de Projeto de Lei Federal

Data da N° do Projeto

.| Abrangéncia X Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovacao de Lei

- Dispde sobre a obrigatoriedade de permanéncia de
fisioterapeuta nas maternidades publicas e privadas, no
ambito do estado da Bahia e da outras providéncias

- CREFITO 14

- Parlamentar envolvidos: Deputada Federal Rejane Dias/
Deputada Federal Isa Arruda

06/01/2022 Brasil 906/2022

06/07/2022

Post sobre a aprovagéo do Projeto de Lei Federal na CSSF na Assembleia dos Deputados que garante
a obrigatoriedade de Fisioterapeutas nas Maternidades, de autoria da Deputada Federal Rejane Dias
(PT/PI). O projeto tramita em carater conclusivo. Sera analisado pelas comissdes de Finangas e
Tributagdo, e de Constituicdo e Justiga e de Cidadania. (Fonte: Agéncia Camara de Noticias).
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

€}, ABRAFISY

Deputado Luiz Lima
apresenta parecer
favoravel ao projeto de
lei que dispoe sobre
sobre a permanéncia
de fi f'smterapeutas nas

maternidades plblicas
e privadas.

15/07/2022
Post de divulgacao do parecer favoravel
apresentado pelo Deputado Luiz Lima
(PL) ao projeto de lei n® 906 de autoria
da Deputada Rejane Dias (PT), que
busca assegurar a todas mulheres o
direito a assisténcia fisioterapéutica.

Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”

LEI
APRONVADA

MAIS UMA VITORIA PARA A FAMILIA CREFITO-2!

LEI QUE DISFOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE E
PERMANENCIA DO FISIOTERAPEUTA NAS
MATERNIDA DUS. NOS CENTROS ORSTETRICOS &
MOS PROGRAMAS DE ASSISTENGCIA
OBSTETRICA, E DA OUTRAS PROVIDENGCIAS.

masnaﬂsm

23/02/2023

Post de divulgacao de aprovagao da Lei
Municipal 7406/2022 (RJ) que dispoe
sobre a obrigatoriedade e permanéncia
do fisioterapeuta nas maternidades, nos
centros obstétricos e nos programas de
assisténcia obstétrica.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Aprovacao do PLdo fisioterapeuta
nas unidades maternoinfantis

(V) ABRAFISM

09/05/2023

Aprovagao do projeto de lei proposto
pela ABRAFISM e CREFITO 1 e de
autoria do Deputado Francisco (PT) que
garante a presenca do fisioterapeutas
nas maternidades do RN.

Clique aqui e acesse

Q titulo de especialista em
Fisioterapia na Salde da
Mulher & valorizado no Manual
de Certificagdo de Boas
Praticas na Linha de Cuidado
Materna e Neonatal da ANS.

()
P S

17/05/2023

Foi aceita a sugestao de inser¢ao do
Fisioterapeuta preferencialmente com
titulo de especialista em Satde da
Mulher na equipe que presta
assisténcia ao parto dentro do Manual
de boas préticas.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

€ abrafism

LEI
APROVADA

MAIS UMA VITORIA PARA A FAMILIA CREFITO-21

LEI QUE DISPOE SOBRE A OHBRIGATORIEDADE &
PERMANENCIA DO FISIOTERAPEUTA NAS
MATERNIDADES, NOS CENTROS OBSTETRICOS E
NOS PROGIRAMAS DE ASSISTENGIA
ORSTETRICA. E DA OUTRAS PROVIDENCIAR

Qv H

TN
2]

23/02/2023
Foi sancionada a Lei Municipal N° 7406/2022 - RJ, de autoria da
vereadora Tania Bastos, que dispde sobre a obrigatoriedade e
permanéncia do fisioterapeuta nas maternidades, nos centros
obstétricos e nos programas de assisténcia obstétrica
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

€ ABRAFISM

17/03/2023

Video da Profa Luciana Mamede, integrante da Comissao de
Obstetricia da ABRAFISM, sobre a aprovacao da Lei Municipal No
7406/2022, que dispde sobre a obrigatoriedade e permanéncia do

fisioterapeuta nas maternidades, nos centros obstétricos e nos
programas de assisténcia obstétrica.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para

disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica

para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das

mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

g abrafism =
Aprovagad do PL do isioterapeuta nas
unicdades maternomntantis
Hoje theamos 3 2piovagao do PL que
det

det ina a presenga do fisicterapeuta
atemainfantis no

Aprovacao do PL do fisioterapeuta
nas unidades maternoinfantis

v 4
@), ABRAFISM

09/05/2023
Aprovacao do Projeto de Lei que determina a presenga do
fisioterapeuta nas unidades materno infantis no estado do
Rio Grande do Norte
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

% abr._al'asm
H z E com mita alegria gue
Agﬂra é IEI tambem no FUNCIANMOS mai ‘-n-;: CONgUista para
M 05 Bisioterapedtas a & Campaniia
Rio Grande do Norte!l par m.\i;InSI;IL':’:r;pcu!_{::&S

matermidades!

ABRAFISM + Agora & fei também no Rio Grande
wanrafism do Morte! Foi sencienada 3 Lei Estadual

Lei Estadual 11.447/2023
soncionada o lel que garante a
obrigatariedade de parmanéncia da
fisioreropeuta nas marernidades piblicas e
privadas, no émbite do Estado do Ric Grande
i Meme, de autoria da govarnadora Fatima
Berema, Além disso, & gorantida o prasenga
de profissionais fisioterapeutas pora
osgizténcio oo porte, Inclusive durante

0 pré-porto & pos-pano

(v Qv A

31/05/2023
Foi sancionada a Lei Estadual 11.447/2023 que garante a
obrigatoriedade de permanéncia de fisioterapeuta nas
maternidades publicas e privadas, no ambito do Estado do Rio
Grande do Norte, de autoria da governadora Fatima Bezerra
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

@), ABRAFISM

Q ABRAFESM

Lei N® 10015 DE 15/05/2023
institui a presenga do
fisioterapeutas especializados
em obstetricia e ginecologia nas
equipes multidisciplinares para
acompanhamento de todas as
etopas dos partos nos hospitais

do Estado do Rio de Janeiro. - ¢
(v ] Qv N

15/05/2023
Foi sancionada, pelo Governador Claudio Castro, no Estado do RJ,
alein® 10015 que garante a presenca de fisioterapeutas especializados em
obstetricia e ginecologia nas equipes multidisciplinares das emergéncias
hospitalares, clinicas e demais unidades hospitalares do estado
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais
Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia
de qualidade nas maternidades

® o
o
ol b
e ’ -2 Cafd com
= .uﬂﬁ'nﬁ?lsm

Comg implantar im servico de COMOTMPLANTAR UM SERVICO DE
Fisioterapia em maternidade? FISIOTERAPIA EM MATERNIDADE?

16:00

ZE/D6 - 16h

27/06/2022
Live conduzida pela Dra Sabrinha Baracho com a Dra Claudia Oliveira,
fisioterapeuta que redigiu, junto a Dra. Patricia Andrade Batista, um
modelo de projeto de implantagao do servigo de Fisioterapia na
Maternidade. Ambas sdo membros da Comissao da ABRAFISM.
Clique e acesse aqui
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais
Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia
de qualidade nas maternidades

& abrafism
by
c‘\_.;:}'}/) Café com & . Beneficio para ;-;.1\.:.'_-...““.'3-. Todas as gravaghes
L_JBRAFFSM das Ives disponiveis no canal do Gram
=i a parte da ABRAFISM! Associe-se, fortaleca a
ph YSIOF h e ra DY_ In de ¢ tenha aesso a-conteldos ¢ vantagens
Maternity Settings

Gravacao disponivel no Telegram
para associados

@ mariaiasmine fisio Sou associada e nio tenho acesso ao o
telegram como fago?
tida Responder Ver traduch
M mairasantin Eu sou associada. Como consico cesso ac -

Qv A

LA curido por mamede2010 & outras 163 pessoas

Prot. Qra. Karl Ba

Dra, Cristing Homsl
Talur et @ Bt Uinssnia B
oy vara i

© s

16/11/2022
Live conduzida pela Dra Cristine Homsi (coordenadora da Campanha) com
a Dra Kari Bo, fisioterapeuta norueguesa referéncia internacional pelo seu
pioneirismo e produgao cientifica em Fisioterapia na Saide da Mulher.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 204



https://www.instagram.com/p/ClB3BypOp6d/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

CNPY07 50795 10001-38 * fisioterapeutas nas
matemidades

ween. abrafismoong br =&

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais

Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia

de qualidade nas maternidades

6L abrafism
Wy
-c_}'?“J ~Café com % abrafism @ Nesta terga-feirg 22011, a live da séne Café com a
‘_:_\\:/'_-/)ABRAFISM ABRA 18h

ente, Dra. Mewlle Ferreira , estard com a Dra

Atuacao do fisioterapeuta no
domicilio durante o puerpério:
experiéncia de sucesso no Piaui

22/11 -Terca-feira - 19h

P Curtide por luansvidottom ¢ culras 240 pessoas

(2] ©

21/11/2022
Live conduzida pela Dra Néville Ferreira (vice-presidente da
ABRAFISM) com a Dra Karla Luz, fisioterapeuta brasileira que
realiza assisténcia fisioterapéutica em obstetricia no Piaui.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

22/03/2022 22/03/2022
Homenagem entregue pela Diretora Homenagem entregue pela integrante da
Cultural da ABRAFISM , Dra. Cristine Comissao de Obstetricia da ABRAFISM,
Homsi ao Governador do Estado do Piaui, ~Dra. Rubneide Galo ao CREFITO 14 pelos
Sr. Wellington Dias pelos relevantes relevantes trabalhos em prol da

Fisioterapia em Satide da Mulher no
estado do Piaui.

servicos prestados, especialmente pela
sangdo da Lein® 7.723
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

23/03/2022 23/03/2022
Homenagem entregue pela Diretora Homenagem entregue ao Deputado Fébio
Cultural da ABRAFISM , Dra. Cristine Novo, por seus relevantes servicos
Homsi ao Governador do Estado do Piaui, prestados 2 Fisioterapia na Satde da
Sr. Wellington Dias pelos relevantes Mulher, especialmente pela autoria do
servigos prestados, especialmente pela  projeto de lei que resultou na Lei n° 7.723
sancdo da Lei n® 7.723. no Piaui.
Clique aqui e acesse Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

abrafism - Seguindo

Z103/2022, @

o entacla por sua
tifica, Dra. Cristine Homsl
oMIssa0 de

q abrafism No di

tona do projeta
n' 7.723 que

Q8 62 cunidas
srpo de 2022

@

23/03/2022

A ABRAFISM, representada por sua Diretora Cientifica, Dra. Cristine Homsi e pela
integrante da Comissao de Obstetricia, Dra. Rubneide Gallo, concedeu o titulo de
honra ao mérito ao Deputado Fabio Novo, por seus relevantes servigos prestados

a Fisioterapia na Saude da Mulher, especialmente pela autoria do projeto de lei

que resultou na Lei n° 7.723 que garante o acesso das mulheres do Piaui ao
trabalho do Fisioterapeuta 24 horas nas maternidades publicas e privadas do
estado.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

abrafism - Seguindo

abrafism No dia 21/03/2022 a

o, e550
das midheres do Pr a0 trabalho do

Flsioterapeuts 24 horas nas

§0QvY n
&&& 35 curtidas

23/03/2022

A Diretora Cientifica e Coordenadora da campanha “Por mais Fisioterapeutas nas
Maternidades" da ABRAFISM, Dra. Cristine Homsi Jorge, entregou ao Governador
do Estado do Piaui, Sr. Wellington Dias, o titulo de honra ao mérito por relevantes
servigos prestados, especialmente pela sangdo da Lei n° 7.723 que garante o
acesso das mulheres do Piaui ao trabalho do Fisioterapeuta 24 horas nas
maternidades publicas e privadas do estado.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

= AGENCIAPARA+M Q

G asranisn

Abelardo 5antos conta
com fisioterapia para

abratism

pbrafism |+ Mais uma conguista da Campanha “Por mais
Fusioterageuta mas matemidaces Tl

gravidas durante o
trabalho de parto

Unidade atua no pronto-
atendimento obstétrico de média e

Parabéns ao Hospital Albelardo Santos! Parabéns ao Pardl

Gratxibo & deputads Yiv Reis pelo grande apces dado a
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dio Branl!

@ Vamos em frente! Por mass Fisioterapeutas nas Matemidades:

alta complexidade
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24/01/2023
Post de reconhecimento do trabalho do Hospital Abelardo Santos (Pard)
e da Deputada Federal Vivi Reis pelo grande apoio dado a causa das
mulheres e a Campanha.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para

implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

1 ==* crefitod | el 3 L1 == crefitod |

4 QUAL A NECESSIDADE
Esta nas maos do [T A DA PRESENCA DE UM
:REFEITO ALEXANDRE KAI.IIi . FISIOTERAPEUTA DURANTE
sse € o momento da NOSSA 3 '.. < e O PERIODO DE PARTO

E POS-PARTO?

Compnmlhe e murque :
seus calegus de proﬂssﬁol

#AprovaKalil

Clique aqui e acesse _Clique aqui e acesse

25/08/2020
Posts de apoio a aprovagéo do projeto de lei 870/2019 pelo prefeito de Belo
Horizonte (Alexandre Kalil), que assegura a inclusdo do fisioterapeuta na
equipe multidisciplinar de atengdo a gestante durante o pré-natal, parto e
pds-parto. No entanto, o prefeito Alexandre Kalil ndo sancionou a lei.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

& abrafism

Qv A
1.239 visualizagdes - Curtido por bia_guardiano

abrafism "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades:
Projeto de lei aprovado - Endossando o que foi descrito
pelo Dr. Rodrigo Amorim (Presidente CREFITO-14) na
live do dltimo sabado, apresentamos o relato do
vereador ¢ fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do Projeto
de lei 10392020 da cidade de Floriano-Pl que dispoe
sobre a obrigatoriedade da presenga do Fisioterapeuta
nas maternidades do municipio.

28/05/2021

Post com o relato do vereador e
fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do
Projeto de lei 1039/2020 da cidade de

Floriano-PI.

Clique aqui e acesse

€, abrafism

Prefeito Joel Rodrigues,
da cidade Florlano no Piaui,

,.ClnCIuﬂi U

o O creftota [ i

31/12/2020

Post com divulgagéo de projeto de lei
1039/2020 aprovado na cidade de
Floriano-PI de autoria do vereador e
fisioterapeuta Dr. David Oka.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

25/08/2023
Homenagem prestada pelo Congresso Internacional de Fisioterapia
em Obstetricia (COINFIO) a Coordenadora da Campanha Dra.
Cristine Homsi Jorge pelo seu brilhantismo como cientista, por ter
moldado a Fisioterapia em Obstetricia. Na mesma ocasidao foram
homenageadas as Dra Andrea Lemos e Dra Patricia Driusso.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

% abrafism

a Professora Dra. Cnstine Homs|

@ hbrafism | £m 1111
[ rac

Cerimonia de entrega do titulo

de cidada honoraria Piauiense

mats de 5000 km pelo
ando visitas icas &5

11/12/2023
A Profa. Cristine Homsi Jorge, Diretora Cientifica e fundadora da
Abrafism,foi homenageada como cidada honoraria Piauiense por seus
notaveis servigos na area da Saude, juntamente com a Professora Dra.
Rubneide Gallo, ex-diretora e membro da comissao de obstetricia.
Durante essa jornada, percorreram mais de 5000 km pelo Piaui em
parceria com o Crefito-14, realizando visitas técnicas as maternidades,
emitindo pareceres, conduzindo workshops e treinamentos,
desempenhando papel crucial no acesso das mulheres aos servigos
qualificados dos fisioterapeutas.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

O Presidente'da Assembleta Legislative do Esrado'do Praur, )
Depurads Franzé Silva, e ox dentais wenbros deste Poder

(orn'ia_‘nm para a solenidade de entrega do .?‘i.ln.'..n de Cidadania Plauiense
d Senhora Cristine Homsi Jorge, honraria proposta pele Senhor Deputade
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11/12/2023
Titulo de cidada honoraria Piauiense
concedido a Coordenadora da Campanha
Dra. Cristine Homsi Jorge pelos servigos
prestados ao Piaui, em especial, no
processo de aprovagao da Lei que garante
Fisioterapeutas 24hs nas maternidades da
cidade de Floriano e do Estado do Piaui, e
de implantagao e melhoria dos servigos de
fisioterapia nas maternidades

- -
L |
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado b Piatii,
Deputado Franzé Silva, e o5 demats membros deste Poder

convidan para o sofenidade de enirega do Titule de Cidadania Piauiense d
Senfiora Rubneide Barreto Silva Gallo, lionravia proposia pelo Senhor Deputade - ¥
Fdbio Navo.

pm-a__- IEdi Dezembee. (sepumda-fena) A Sersflo sord Wasmatids 00 vive pela
Hogfrio: ﬁr_ : o o TV dzsemiblein, TV aberte: coral 17,12
« Local: P.'J_z:mvTo_Dq’!:. Wj_rmr_.w ITTPLAY: conial 167 NETeanal 7
Assembleir Legislativa ao Prand FIFG T30 canal & OF 737 canal 205;
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11/12/2023
Titulo de cidada honoraria Piauiense
concedido a Dra. Rubneide Gallo (membro
da Comissdo de Obstetricia) pelos
servicos prestados ao Piaui, em especial,
no processo de aprovacao da Lei que
garante Fisioterapeutas 24 hs nas
maternidades da cidade de Floriano e do
Estado do Piaui.
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° Planejamento estratégico da Campanha

O planejamento estratégico da Campanha é dinamico a

medida em que novas agdes e conquistas sdo alcangadas.
Pretende-se dar continuidade as acgOes iniciadas em 2019,
entretanto neste momento destacamos a necessidade de um
esforgo prioritario relacionado as seguintes agoes:

Realizar  treinamento  de  fisioterapeutas  nas
Cidades/Estados com leis aprovadas, em parceria com 0s
respectivos CREFITOs e gestores dos servi¢os de saude;
Realizar agdes para estimular o trabalho interprofissional
com objetivo de melhorar as relagdes interdependentes e
colaborativas, em busca da assisténcia integral da mulher
no ciclo gravidico-puerperal e continuidade do cuidado;
Buscar apoio da gestdo publica para garantir a insergao
das acOes realizadas pelos fisioterapeutas nos
documentos e manuais nacionais que envolvem a
assisténcia ao ciclo gravidico-puerperal;

Ampliar a divulgacao da Campanha para a sociedade em
geral por meio de divulgagdo direta e promover a insergao
de sua pauta nos 6rgéos de controle social;

Acessar as comissOes de direito das mulheres e diversas
associagdes para divulgar a importancia do papel do
fisioterapeuta no ciclo gravidico puerperal;
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° Planejamento estratégico da Campanha

Acessar as comissoes de direito das mulheres e diversas
associacoes para divulgar a importancia do papel do
fisioterapeuta no ciclo gravidico puerperal;

Promover as tematicas da Campanha por meio de
audiéncias publicas no legislativo para dar conhecimento
a sociedade e também aos gestores sobre o
conhecimento das acoes fisioterapéuticas;

Promover Encontros “Por Mais Fisioterapeutas nas
Maternidades” em todos os estados e regides do pais;
Aumentar o engajamento dos associados e sociedade
para exercer influéncia politica para aprovagdao e
implementacao efetiva das leis publicadas;

Promover material de divulgacao para educagdo em saude
para a sociedade em tematicas relacionadas ao ciclo
gravidico-puerperal em parceria com outras entidades e de
forma interprofissional;
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@ Como posso ajudar na Campanha?

Fisioterapeutas:

- Associem-se a ABRAFISM e envolvam-se com as atividades
da associagdo relacionadas a Campanha (voluntariem-se para
atuar junto aos gestores das maternidades e de sadde);

- Se ja atuam em maternidades, faca um trabalho de
exceléncia demostrando sua especificidade profissional, suas
habilidades e competéncias bem como sua capacidade de
comunicacao e trabalho em equipe;

- Compartilhem sua experiéncia de trabalho Fisioterapéutico e
depoimento com a ABRAFISM;

Gestores e Fisioterapeutas

- Informem-se como a ABRAFISM pode auxiliar na proposi¢ao
para implementacao, reestruturacdo ou ampliagao de servigcos
de Fisioterapia nas maternidades;

Organizagoes de saide governamentais e associagoes
profissionais de obstetricia

- Informem-se como a ABRAFISM pode somar esfor¢os na
elaboracdo de diretrizes para humanizacdo da assisténcia
obstétrica e experiéncia positiva de parto, e disseminagdo do
papel do Fisioterapeutas nas equipes interdisciplinares que
prestam assisténcia em obstetricia.
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@ Como posso ajudar na Campanha?

- Conheca e divulgue a Campanha;

- Sempre que possivel, informe a comunidade leiga, cientifica
e aos gestores de saude sobre o importante papel do
Fisioterapeuta nas maternidades;

- Estimule depoimentos de experiéncia positiva de parto pelas
mulheres, gestores e equipe de profissionais, envolvendo o
trabalho do Fisioterapeuta, respeitando sempre 0 nosso cddigo
de ética profissional;

- Busque fortalecer e trabalhar em parceria com a ABRAFISM;

- 0 trabalho das camara técnicas de Fisioterapia na Saude da
Mulher nos Conselhos Profissionais € muito importante e a
inclusdo de representantes associados da ABRAFISM facilita o
trabalho sincronizado entre a associagao e os conselhos.

- Busque articulagdes e a¢des sincronizadas entre associados,
gestores, conselhos e poder publico para aprovacao de
Projetos de Lei que garantam a populagéao feminina o acesso a
Fisioterapia no ciclo gravidico-puerperal, incluindo as
maternidade.

Entre em contato com a ABRAFISM para
maiores informacgoes e suporte cientifico:
cienciabrafism@gmail.com
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@ Consideragoes finais

« O Fisioterapeuta possui habilidades e competéncias impares
para atuar nas maternidades contribuindo para humanizagéo
da assisténcia, melhores resultados obstétricos e para uma
experiéncia positiva de parto pelas mulheres;

« A atuacdo Fisioterapéutica ndo se restringe ao trabalho de
parto, sendo importante na prevengdo e tratamento de
complicagbes relacionadas a internagdo de gestantes e
puérperas, bem como na reabilitagdo que inicia-se no pés-
parto imediato;

o Existem barreiras para atuacdo do Fisioterapeuta nas
maternidades sendo a Campanha "Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades” uma estratégia para promover a ampliagédo
da insercao dos fisioterapeutas nas maternidades e garantir o
acesso das mulheres aos beneficios da assisténcia
Fisioterapéutica;

 Diversas agbes da Campanha ja foram realizadas como
divulgagcao em redes sociais a comunidade leiga e cientifica,
elaboracdo de documentos, insercdao em eventos cientificos,
reunides com gestores de saude, conselhos e associagcoes
profissionais;

« A Campanha trouxe conquistas com engajamento crescente
de associados ABRAFISM, maior visibilidade do trabalho dos
Fisioterapeutas em nivel Nacional e Internacional;
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@ Consideragoes finais

e A campanha motivou a implementagao de novos servicos
de fisioterapia nas maternidades brasileiras;

e Foi encaminhado a todos os Conselhos profissionais a
sugestdao de Projeto de Lei para garantir a populacédo
feminina o acesso a assisténcia fisioterapéutica no ciclo
gravidico-puerperal e varios se encontram em tramitagéao;

e A campanha motivou o trabalho dos CREFITOs, iniciando
com o CREFITO-4 em 2019, e com sucesso
completo/pioneiro do CREFITO-14, que aprovou a primeira
lei municipal (Floriano/Piaui) em 2020 e primeira lei
estadual (Piaui/Brasil) em 2022 no Brasil que torna
obrigatdria a presenca de Fisioterapeutas 24 horas nas
Maternidades,

e A campanha motivou a aprovacao até o momento um total
de sete leis municipais e trés leis estaduais que garantem
a presenca do fisioterapeuta nas maternidades;

e Ha muito trabalho pela frente, mas a campanha esta
atuante com grande mobilizagcdo dos associados, frentes
de trabalho da ABRAFISM, sistema COFFITO-CREFITOs,
parlamentares, gestores, associacoes profissionais de
obstetricia e da comunidade em geral.

Vamos em frente! Vamos juntos!
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