SERVIGO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 142 REGIAO - CREFITO-14

ACORDAO Ne 02, DE 23 DE FEVEREIRO DE 2024

Os Conselheiros e Conselheiras do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional da 142 Regido (CREFITO-14 - PI), no exercicio de suas atribuicdes legais e
regimentais, cumprindo deliberagdo ocorrida durante a Reunido Plenaria Ordinaria,
realizada no dia 23 de fevereiro de 2024.

CONSIDERANDO a Lei Estadual n° 7.235/2019 (Piaui), que dispde sobre a permanéncia
e obrigatoriedade do profissional de fisioterapia 24hs nas UTIs do Estado do Piaui, adulto,

neonatal e pediatrico, e da outras providencias;

CONSIDERANDO a RDC n° 07/2010 da ANVISA, que dispde sobre os requisitos minimos

para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva e da outras providéncias;

CONSIDERANDO a Resolugdo COFFITO n° 424/2013, que estabelece o Codigo de Etica

e Deontologia da Fisioterapia;

CONSIDERANDO o Acérdao n° 472/2016 do COFFITO, que dispde sobre o trabalho do

Fisioterapeuta no periodo de 24 horas em CTls;

CONSIDERANDO a Resolu¢do COFFITO n° 139/1992, que dispde sobre as atribuicbes
do Exercicio da Responsabilidade Técnica nos campos assistenciais da Fisioterapia e da
Terapia Ocupacional, e da outras providéncias.

CONSIDERANDO que a falta ao planto, ou seja, deixar de comparecer com ou sem prévio
aviso, pode vir a configurar falta grave por parte do empregado por motivo de falta de
atengdo ou zelo, cabendo assim uma punigéo, devendo o plantonista que, por motivo
relevante, deixar de comparecer ao plantdo, comunicar o fato com antecedéncia a chefia
imediata, para que seja providenciado o substituto para aquele horario;
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CONSIDERANDO que o abandono de plantao, por sua vez, é caracterizado pelo ato de
deixar de dar assisténcia ao paciente/cliente/usuéario durante o turno de trabalho, sem a
ciéncia ou consentimento da supervisdo, e/ou ndo comparecer para escala determinada
sem comunicagao ou justificativa a coordenacéo de Fisioterapia;

CONSIDERANDO o Acédrdédo n° 472, de 20 de maio de 2016, do COFFITO, que dispde
sobre o trabalho do fisioterapeuta no periodo de 24 horas em CTI's, a Lei Estadual do Piaui
n°® 7.235/2019, que torna obrigatoéria a presenga de 01 (um) fisioterapeuta para cada 10
(dez) leitos, durante 24 horas, e a RDC n° 07 da ANVISA, de 24 de fevereiro de 2010, que
dispde dos requisitos minimos para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva, e
previu no art. 14 que as UTI's devem contar com, no minimo, 01 (um) fisioterapeuta para
cada 10 (dez) leitos ou fragéo, nos turnos matutino, vespertino e noturno;

CONSIDERANDO que para o funcionamento minimo de um setor com pacientes criticos,
como em um ambiente hospitalar, em virtude do grande numero de intercorréncias clinicas
e admissdes que ocorrem durante o periodo de 24h, e que a presencga de fisioterapeutas
pode gerar desfechos positivos para evolugéo clinica e funcional do paciente, sendo a
presenca do fisioterapeuta nos trés turnos imprescindivel, podendo a sua auséncia gerar
danos irreparaveis ao paciente;

CONSIDERANDO que a Resolugdo COFFITO n° 424, de 08 de julho de 2013, que
estabelece o cddigo de ética e deontologia da Fisioterapia, estabeleceu em seu art. 10,
inciso |, que “é proibido ao fisioterapeuta: (...) | — negar a assisténcia ao ser humano ou a
coletividade em caso de indubitavel urgéncia”, e no art. 15, inciso | que “é proibido ao
fisioterapeuta: (...) | — abandonar o cliente/paciente/usuario em meio a tratamento, sem a
garantia de continuidade de assisténcia, salvo por motivo relevante”,

CONSIDERANDO que, diante dos fundamentos indicados acima, fica claro que o
abandono de plantdo representa descumprimento as proibigdes impostas ao profissional
fisioterapeuta pelo Cédigo de Etica, sendo conduta grave, pois caso ocorra situagéo de
urgéncia durante a sua auséncia, provocara negativa de assisténcia ao ser humano,
podendo provocar perdas irreparaveis;
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CONSIDERANDO que um dos fundamentos do atendimento ao paciente critico é a
continuidade do cuidado, zelando pela exceléncia e integralidade da assisténcia;

CONSIDERANDO que cabe ao profissional responsavel técnico da fisioterapia garantir a
continuidade da assisténcia com o quantitativo adequado de acordo com o perfil de
pacientes internados ou sob seus cuidados, buscando mecanismos de garantir a
continuidade da assisténcia, podendo, inclusive, substituir e assumir a jornada de trabalho,
se necessario;

CONIDERANDO que o profissional fisioterapeuta que abandona o plantao te ciéncia da
sua responsabilizagéo civil, penal e infragdo ético-legal, estando passivel de processo
administrativo disciplinar pela instituigdo ao qual presta servigos, ndo podendo alegar
desconhecimento da legislagéo sobre a matéria para escusar-se ao seu cumprimento;

CONSIDERANDO que a Resolugdo COFFITO n° 139, de 28 de novembro de 1992,
estabelece no art. 3° que € atribuicdo do responséavel técnico garantir que durante os
horérios de atendimento a clientela, estejam em atividades no servigo profissionais
Fisioterapeutas e/ou Terapeutas Ocupacionais em numero compativel com a natureza da
atencdo a ser prestada, e no art. 2° que o responsavel técnico respondera perante o
CREFITO, por ato de administragdo do agente empregador, que corroborar ou néao
denunciar e que concorra, de qualquer forma, ao ndo acatamento as disposi¢des daquela
Resolugéo ou de outros atos normativos;

ACORDAM em reconhecer que:

| - 0 abandono de plantdo é caracterizado pelo ato de deixar de prestar assisténcia
cliente/usuério/paciente, sem motivo relevante que justifique a conduta, inclusive pela
saida do profissional durante turno de trabalho sem a ciéncia ou consentimento da chefia,
e/ou ndo comparecimento do profissional para a escala determinada sem comunicagéo ou
justificativa a Coordenagao / Responsavel técnico do servigo de Fisioterapia a que esta
vinculado;
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Il - 0 abandono de plantdo pode gerar responsabilizacdo do profissional de fisioterapia
(ética, administrativa, penal e/ou civil), que dependerd da gravidade da conduta e da
extens&o dos danos a saude dos pacientes, advindos da auséncia do profissional no local
hospitalar, sejam enfermarias de leitos clinicos e/ou cirdrgicos, leitos de UTI, ou qualquer
outro;

IIl - E do coordenador e/ou do responsavel técnico pelos servicos de fisioterapia adotar as
providéncias para suprir a auséncia do profissional fisioterapeuta, bem como denunciar ao
CREFITO competente o abandono de plantdo, sob pena de também possivel
responsabilizagéo ética, administrativa, penal e/ou civil por sua conduta.

KALINE DE MELO ROCHA
Diretora-Secretaria do CREFITO-14

RODRIGO AMORIM OLIVEIRA NUNES
Presidente do CREFITO-14
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